
新人男子第６９回西播高等学校駅伝競走大会 
新人女子第３１回西播高等学校駅伝競走大会 

監 督 ・ 選 手 注 意 事 項 
 
 
 
 
１ この駅伝競走は2016年度日本陸上競技連盟駅伝競走規準および大会規定によって行う。 
 
２ 招集、及び各中継所は全て網干なぎさ公園とする。（男女別） 
 
３ 点呼・折り返し・中継・ゴ－ル予定時刻は次の通りである。  
    男 子  区  中 継 所  点  呼  中  継  

 第１区  網干なぎさ公園    ９：５０  １０：００ 
 第２区  網干なぎさ公園  １０：２０  １０：３１ 
 第３区  網干なぎさ公園  １０：３０  １０：４０ 
 第４区  網干なぎさ公園  １０：５５  １１：０５ 
 第５区  網干なぎさ公園  １１：２０  １１：３０ 
 第６区  網干なぎさ公園  １１：３０  １１：３９ 
 第７区  網干なぎさ公園  １１：４５  １１：５４ 
 ゴ－ル  網干なぎさ公園   １２：１０ 

 
    女 子  区     中 継 所    点  呼    中  継  

 第１区  網干なぎさ公園  １０：０５  １０：１５ 
 第２区  網干なぎさ公園  １０：２５  １０：３６ 
 第３区  網干なぎさ公園  １０：４０  １０：５１ 
 第４区  網干なぎさ公園  １０：５０  １１：０１ 
 第５区  網干なぎさ公園  １１：００  １１：１１ 
 ゴ－ル  網干なぎさ公園   １１：２９ 

 
４ 申し込み後の選手変更は補欠との交代以外は認めない。 
 
５ 競技中、出場選手以外は中継所付近に近寄らないこと。 
 
６ 選手が二人以上近接して中継所に近づいた場合、先頭チームは右側に、次のチームは左 
 側に順次待つものとする。 
 
７ 競技中に事故が起きたときには、タスキをふって連絡すること。 
 
８ 競技者は、交通の障害にならないよう、また危険防止に充分注意し、現場警察官の指示 
 に従うこと。 
 
９ タスキは、大会本部で準備し、第１区走者の点呼の際に渡す。 
 
10 競技者は所定のナンバーカードを胸と背に確実につけること。 
 
11  先頭走者と２０分以上差が開いた場合は、繰上げ出発することがある。 
 
12 開会式は行わない。閉会式は１３：３０頃、網干ふれあい体育館で行うので全員参加す 
 ること。 



 
 
13 各校のオーダー用紙は、高体連西播支部ＨＰよりダウンロードし入手すること。提出は、 
 大会当日７：３０～８：００までにふれあい体育館玄関の学校受付へ提出すること。 
 
14  当日の監督会議と役員打ち合わせは、下記のとおり実施する。 
 本部役員・中継所主任・8:10 網干ふれあい体育館玄関  
 監督会議・・・・・・・8:30 網干ふれあい体育館玄関 
 折返し役員・走路役員・8:40 網干ふれあい体育館玄関 
 中継所役員・・・・・・8:50 中継所（なぎさ公園駐車場） 
 補助員は各係の打ち合わせ後その場所で打ち合わせをおこなう。  
 
15  ナンバーカードの作成は次のようにする。（大きさ24cm×20cm ）  

  学校番号‥‥‥‥‥‥→ 
 
  競技者手帳‥‥‥‥‥→ 
  記載の学校名 

１３－１ 
 
      飾磨工 

 １３Ｂ－１ 
 

  飾磨工Ｂ 

 

 
                                  １チーム出場        ２チーム出場          
                               各チーム区間番号を標記すること 
   （オ－プン参加のナンバーカードは事務局にて用意します。必ず返却のこと） 
 
16 競技時間における選手の伴走は一切禁止する。また車の移動も認めない。 
 
17  コースは全面通行止めで運営する。 
 
18  女子選手の更衣については網干ふれあい体育館２階の会議室を利用すること。トイレは 
 当体育館及び公園前駐車場を清潔に使用すること。 
 
19 各校のゴミは各校で持ち帰るようご協力願います。また、人工島には釣り人が多くいま 
 す。注意等の喚起はしますがトラブルのないようご協力をお願いします。 
 
20  応援者や各学校の関係車両は所定の駐車場に必ず駐車するとともに、移動しながら応援 
 することのないよう各校の責任において関係者に周知徹底しておくこと。   
 
21  別紙の通り男女のスタート・中継場所を分けています。男女各中継所を通過する際には、 
 中継待ちの選手がいる場合、道路中央側（待機選手の右側）を通過すること。 
 
22 男子第１区のスタートは男子中継線とします。したがって男子第１区の中継前折返し点 
 も男子２・５・６・７区と同様になります。 
 
 

 


