
　

競 　技 　開 　始　　　　　　　　　　９：００

招集完了 競技開始 人数 組 招集完了 競技開始 人数

     8:40   　 9:00 女 ４×４００ｍ 予 18 ３組２着＋２  8:30  9:00 （七） 走幅跳 5

     9:00      9:20 ４×４００ｍ 予 20 ３組２着＋２  9:00  9:30 走高跳 12 決

     9:20      9:40 ３０００ｍSC 決 10:45 11:15 女 走高跳 22 決

     9:40    10:00 （八） １１０ｍH 3 12:30 13:00 三段跳 22 決

     9:50 10:10 女 ８００ｍ 予 38 ３組２着＋２ 13:30 （八） 走高跳 3

10:05 10:25 ８００ｍ 予 58 ８組２着＋８ 13:45 14:15 女 三段跳 14 決

10:40 11:00 女 ２００ｍ 予 44 ６組３着＋６

11:00 11:20 ２００ｍ 予 72 ９組２着＋６

11:25 11:45 女 ４００ｍH 予 13 ２組３着＋２

11:35 11:55 ４００ｍH 予 18 ３組２着＋２

12:15 12:35 女 ２００ｍ 準 ２組３着＋２

12:20 12:40 ２００ｍ 準 ３組２着＋２ 招集完了 競技開始 人数

12:30 12:50 ８００ｍ 準 ３組２着＋２      9:00  9:30 女 砲丸投 16 決

12:45 13:05 女 ５０００ｍW 決 11:00 （七） やり投 5

13:10 13:30 ５０００ｍW 決 10:30 11:00 砲丸投 13 決

12:35 13:55 女 ４００ｍH 決 12:00 （八） やり投 3

13:40 14:00 ４００ｍH 決 12:30 13:00 女 やり投 14 決

13:50 14:10 女 ２００ｍ 決 13:45 14:15 女 ハンマー投 7 決

13:55 14:15 ２００ｍ 決 ハンマー投 9 決

14:05 14:25 女 ８００ｍ 決

14:10 14:30 ８００ｍ 決

14:20 14:40 女 ３０００ｍ 決

14:35 14:55 ５０００ｍ 決

15:20 （七） ８００ｍ

15:25 （八） １５００ｍ

15:15 15:35 女 ４×４００ｍ 決

15:20 15:40 ４×４００ｍ 決

　　　　　　　　　　　　競技終了　　１５：４５

　　　　　　　　　　　　閉会式　 　　１６：００

　　　　　　　　　　　  選考会　　　　　（姫路市総合スポーツ会館　会議室）

投てき競技

種　　　目

第２日（５月１３日） 競　技　日　程

招　 集 　開　 始　　　　　　　　　　８：２０

競走競技 跳躍競技

種　　　目 種　　　目


