
令和２年度 高体連西播支部陸上競技部冬季長距離選抜合宿 参加者・保護者の皆様へ

新型コロナウイルスの流行時の宿泊を伴う合宿への参加について

今年度の西播冬季長距離合宿を行うにあたり、参加に際してのお願いと留意事項をお伝
えすると共に、参加時の宿泊の有無について調査をいたします。
参加をされる場合は、下記の参加承諾書を各校の顧問の先生を通じて提出していただく
ようにお願いします。

参加者の皆さんへ

下記の①～⑤の場合は参加を認めません。

①合宿当日の朝の検温で体温が３７．５度を超えた場合。
②体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛など風邪症状）
③過去２週間以内に、風邪・感冒症状（発熱・咳・鼻水など）で受診や服薬した者。
④同居家族や知人・友人に感染が疑われる人がいる場合。
⑤過去１４日以内に政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、
地域へ等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。

参加する際は以下の留意事項を守って下さい。

①健康チェックシートへの記入
②合宿当日の朝の検温
③マスクの着用
④手洗い、手指消毒の徹底
⑤「３密」（密閉・密集・密接）の回避
⑥会場への移動時の公共共通機関における感染防止への注意と対策

保護者の皆様へ

日頃からのご家庭での健康チェックをお願いします。
体調不良、発熱等があれば合宿には参加させないで下さい。

切り取り線

令和２年度 高体連西播支部陸上競技部冬季長距離選抜合宿 参加承諾書

参加形態 （ ）宿泊する （ ）通いで参加する

※該当する（ ）に○を入れて下さい。
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