
女子 １００ｍ 予選(5-2+6)  5月 8日  8:39
準決勝(2-3+2)  5月 8日 13:28
決勝  5月 8日 15:14兵庫高校記録           11"72  佃　　光紗  （山    手）        2019年

西播高校記録           11"77  三木まどか  （姫 路 商）        1989年
大会記録               12"1   三木まどか  （姫 路 商）        1990年
　　　（電）           12"12  赤瀬亜由美  （姫 路 商）        1998年

予選 5組2着＋6
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.7

  1   6 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   13.06 Q

  2   2 2764
福永　真歩(3)
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

龍野北   13.88 Q

  3   5 2904
横山　怜那(3)
ﾖｺﾔﾏ ﾚｲﾅ

相生   14.00

  4   3 2653
加減　若葉(3)
ｶｹﾞﾝ ﾜｶﾊﾞ

龍野   14.05

  5   7  750
石飛優生菜(1)
ｲｼﾄﾋﾞ ﾕｷﾅ

姫路   14.27

  6   1 3126
佐原　愛佳(3)
ｻﾊﾗ ｱｲｶ

赤穂   14.50

  7   4  482
藤田ひなの(1)
ﾌｼﾞﾀ ﾋﾅﾉ

賢明   15.40

  8  817
番場　恵梨(1)
ﾊﾞﾝﾊﾞ ｴﾘ

東洋大姫路 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.1

  1   2  612
増田　千佳(3)
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

姫路西   13.14 Q

  2   7  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   13.51 Q

  3   8 2770
森下　彩菜(2)
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野北   13.51 q

  4   4 1188
西田　佳那(1)
ﾆｼﾀﾞ ｶﾅ

姫路商   13.76 q

  5   5  739
香西　美咲(3)
ｺｳｻﾞｲ ﾐｻｷ

姫路   13.89

  6   6 3968
深澤　美紅(3)
ﾌｶｻﾞﾜ ﾐｸ

県立大附   14.59

  7   3 2134
小椋ひとみ(3)
ｵｸﾞﾗ ﾋﾄﾐ

神崎   15.44

  1 1993
藤本　陽菜(3)
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾋﾅ

福崎 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   3 1695
前田　果南(3)
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅﾐ

姫路飾西   13.40 Q

  2   4 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   13.46 Q

  3   6  738
河野　日詩(3)
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ

姫路   13.61 q

  4   7 2905
伊勢真由子(3)
ｲｾ ﾏﾕｺ

相生   13.76 q

  5   5 1189
松本あかり(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｶﾘ

姫路商   13.84 q

  6   8 2139
清水　美里(2)
ｼﾐｽﾞ ﾐｻﾄ

神崎   14.41

  7   2 1710
小林仁依奈(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾆｲﾅ

香寺   15.32

  8   1 3132
井筒  日陽(1)
ｲﾂﾞﾂ ﾋﾅﾀ

赤穂   16.73

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   7 1173
上住　小夏(3)
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ

姫路商   12.84 Q

  2   8  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   13.31 Q

  3   1 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   13.32 q

  4   6  998
小南わかば(3)
ｺﾐﾅﾐ ﾜｶﾊﾞ

姫路女学院   13.88

  5   2 1486
柳内　理子(2)
ﾔﾅｷﾞｳﾁ ﾘｺ

姫路南   14.04

  6   3 1707
藤木ゆらら(3)
ﾌｼﾞｷ ﾕﾗﾗ

香寺   14.06

  7   5 3969
田中　南那(3)
ﾀﾅｶ ﾅﾅ

県立大附   14.70

  8   4 2135
北田　唯花(3)
ｷﾀﾀﾞ ﾕﾉｶ

神崎   14.98

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.6

  1   3  615
井貫　花南(2)
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ

姫路西   13.70 Q

  2   7 1708
神崎　七海(3)
ｶﾝｻﾞｷ ﾅﾅﾐ

香寺   13.92 Q

  3   4  907
中野　絢音(1)
ﾅｶﾉ ｱﾔﾈ

姫路女学院   14.12

  4   2 3359
清名　華恋(3)
ｷﾖﾅ ｶﾚﾝ

佐用   14.19

  5   5 3966
山口　茉実(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾐ

県立大附   14.54

  6   8 1812
北山　遥菜(2)
ｷﾀﾔﾏ ﾊﾙﾅ

日ノ本   14.81

  1 3129
焼山　芽映(2)
ﾔｷﾔﾏ ﾒﾊﾞｴ

赤穂 DNS

  6  478
岩﨑　綾香(3)
ｲﾜｻｷ ｱﾔｶ

賢明 DNS

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 １００ｍ 予選(5-2+6)  5月 8日  8:39
準決勝(2-3+2)  5月 8日 13:28
決勝  5月 8日 15:14兵庫高校記録           11"72  佃　　光紗  （山    手）        2019年

西播高校記録           11"77  三木まどか  （姫 路 商）        1989年
大会記録               12"1   三木まどか  （姫 路 商）        1990年
　　　（電）           12"12  赤瀬亜由美  （姫 路 商）        1998年

準決勝 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   4 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   12.76 Q

  2   3  612
増田　千佳(3)
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

姫路西   12.88 Q

  3   6  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   13.21 Q

  3   8 2770
森下　彩菜(2)
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野北   13.21 Q

  5   5  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   13.25 q

  6   2 1188
西田　佳那(1)
ﾆｼﾀﾞ ｶﾅ

姫路商   13.57

  7   1 2905
伊勢真由子(3)
ｲｾ ﾏﾕｺ

相生   13.86

  8   7 1708
神崎　七海(3)
ｶﾝｻﾞｷ ﾅﾅﾐ

香寺   13.87

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   6 1173
上住　小夏(3)
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ

姫路商   12.71 Q

  2   8 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   13.13 Q

  3   3 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   13.23 Q

  4   4 1695
前田　果南(3)
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅﾐ

姫路飾西   13.31

  5   5  615
井貫　花南(2)
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ

姫路西   13.40

  6   1  738
河野　日詩(3)
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ

姫路   13.54

  7   2 1189
松本あかり(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱｶﾘ

姫路商   13.63

  8   7 2764
福永　真歩(3)
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

龍野北   13.79

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.7

  1   5 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   12.57

  2   3 1173
上住　小夏(3)
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ

姫路商   12.63

  3   4  612
増田　千佳(3)
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

姫路西   12.76

  4   8  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   13.00

  5   7 2770
森下　彩菜(2)
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野北   13.01

  6   2 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   13.02

  7   1  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   13.13

  8   6 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   13.15

 



女子 ２００ｍ 予選(5-2+6)  5月 9日 10:11
準決勝(2-3+2)  5月 9日 11:28
決勝  5月 9日 13:18兵庫高校記録           24"06  松永  朋子  （小　　野）        2019年

西播高校記録           24"27  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
大会記録               24"7   小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
　　　（電）           24"95  長濵奈々美  （姫 路 商）        2018年

予選 5組2着＋6
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   8 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   27.64 Q

  2   5  738
河野　日詩(3)
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ

姫路   27.96 Q

  3   2 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   28.04 q

  4   6 2769
山田かりん(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ

龍野北   28.63 q

  5   7 1707
藤木ゆらら(3)
ﾌｼﾞｷ ﾕﾗﾗ

香寺   28.89

  6   3 1998
明神　優花(2)
ﾐｮｳｼﾞﾝ ﾕｳｶ

福崎   30.20

  7   4 3975
長井　莉来(2)
ﾅｶﾞｲ ﾘｸ

県立大附   32.88

  1 2554
岸本　里桜(2)
ｷｼﾓﾄ ﾘｵ

太子 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.8

  1   1 1183
津田　美夕(2)
ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路商   26.78 Q

  2   3 2770
森下　彩菜(2)
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野北   28.45 Q

  3   6 2910
大谷有希奈(2)
ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ

相生   28.61 q

  4   8  743
岡﨑　瑠奈(2)
ｵｶｻﾞｷ ﾙﾅ

姫路   29.08

  5   4  908
中野　琴音(1)
ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ

姫路女学院   29.12

  6   5 3973
髙見瑠偲那(2)
ﾀｶﾐ ﾙｼﾅ

県立大附   29.33

  7   7 1486
柳内　理子(2)
ﾔﾅｷﾞｳﾁ ﾘｺ

姫路南   29.71

  8   2 3133
井上  千晴(1)
ｲﾉｳｴ ﾁﾊﾙ

赤穂   31.04

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.8

  1   7  621
吉川　愛華(2)
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ

姫路西   27.68 Q

  2   5  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   27.81 Q

  3   2 1695
前田　果南(3)
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅﾐ

姫路飾西   28.92

  4   8 2660
後藤　百香(2)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾓｶ

龍野   29.81

  5   1  482
藤田ひなの(1)
ﾌｼﾞﾀ ﾋﾅﾉ

賢明   32.74

  3 3129
焼山　芽映(2)
ﾔｷﾔﾏ ﾒﾊﾞｴ

赤穂 DNS

  4 3966
山口　茉実(3)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏﾐ

県立大附 DNS

  6 1993
藤本　陽菜(3)
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾋﾅ

福崎 DNS

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-4.6

  1   4 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   27.80 Q

  2   6  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   27.83 Q

  3   5 2662
中尾　綾乃(2)
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ

龍野   28.82

  4   2  906
坂本　和子(1)
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ

姫路女学院   29.20

  5   7 1717
山本　真桜(1)
ﾔﾏﾓﾄ ﾏｵ

香寺   30.51

  3 2560
田中　里奈(2)
ﾀﾅｶ ﾘﾅ

太子 DNS

  8 1188
西田　佳那(1)
ﾆｼﾀﾞ ｶﾅ

姫路商 DNS

  5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   8 1177
三木　双葉(3)
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

姫路商   26.63 Q

  2   4  615
井貫　花南(2)
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ

姫路西   27.99 Q

  3   7 1709
岩井　咲奈(2)
ｲﾜｲ ｻｷﾅ

香寺   28.29 q

  4   3 2764
福永　真歩(3)
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

龍野北   28.45 q

  5   6  739
香西　美咲(3)
ｺｳｻﾞｲ ﾐｻｷ

姫路   28.81 q

  6   2 2559
菅野　ゆな(2)
ｽｶﾞﾉ ﾕﾅ

太子   30.10

  7   5 1812
北山　遥菜(2)
ｷﾀﾔﾏ ﾊﾙﾅ

日ノ本   30.51

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 ２００ｍ 予選(5-2+6)  5月 9日 10:11
準決勝(2-3+2)  5月 9日 11:28
決勝  5月 9日 13:18兵庫高校記録           24"06  松永  朋子  （小　　野）        2019年

西播高校記録           24"27  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
大会記録               24"7   小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
　　　（電）           24"95  長濵奈々美  （姫 路 商）        2018年

準決勝 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-3.9

  1   6 1183
津田　美夕(2)
ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路商   27.16 Q

  2   5 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   27.58 Q

  3   4  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   27.60 Q

  4   7 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   27.84 q

  5   3  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   28.09 q

  6   8 2770
森下　彩菜(2)
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野北   28.87

  7   1 2769
山田かりん(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ

龍野北   29.10

  8   2  739
香西　美咲(3)
ｺｳｻﾞｲ ﾐｻｷ

姫路   29.19

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-3.3

  1   5 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   26.72 Q

  2   6 1177
三木　双葉(3)
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

姫路商   26.83 Q

  3   4  621
吉川　愛華(2)
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ

姫路西   27.42 Q

  4   8  615
井貫　花南(2)
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ

姫路西   28.16

  5   3  738
河野　日詩(3)
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ

姫路   28.18

  6   2 2764
福永　真歩(3)
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

龍野北   29.06

  7   7 1709
岩井　咲奈(2)
ｲﾜｲ ｻｷﾅ

香寺   29.13

  8   1 2910
大谷有希奈(2)
ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ

相生   29.31

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-5.1

  1   3 1488
安藤　雅姫(1)
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   27.44

  2   5 1177
三木　双葉(3)
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

姫路商   27.65

  3   4 1183
津田　美夕(2)
ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路商   27.68

  4   7  621
吉川　愛華(2)
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ

姫路西   27.77

  5   1 1484
西嶋亜央衣(2)
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ

姫路南   28.23

  6   6 2654
臼井　美咲(2)
ｳｽｲ ﾐｻｷ

龍野   28.29

  7   8  904
大西　　結(1)
ｵｵﾆｼ ﾕｲ

姫路女学院   28.37

  8   2  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   28.85

 



女子 ４００ｍ 予選(4-1+4)  5月 8日 11:34
決勝  5月 8日 14:57

兵庫高校記録           54"05  松尾  季奈  （須 磨 東）        2017年
西播高校記録           54"07  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
大会記録               55"3   小林　美佳  （姫 路 商）        1995年
        （電）         55"65  中野　菜乃  （姫 路 商）        2019年

予選 4組1着＋4
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   7 1183
津田　美夕(2)
ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路商  1:00.89 Q

  2   3  908
中野　琴音(1)
ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ

姫路女学院  1:02.12 q

  3   2  615
井貫　花南(2)
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ

姫路西  1:02.86

  4   8 2769
山田かりん(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ

龍野北  1:03.15

  5   5 2660
後藤　百香(2)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾓｶ

龍野  1:05.72

  6   4 1696
竹原穂乃佳(3)
ﾀｹﾊﾗ ﾎﾉｶ

姫路飾西  1:08.69

  7   6 1812
北山　遥菜(2)
ｷﾀﾔﾏ ﾊﾙﾅ

日ノ本  1:11.79

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   4 1177
三木　双葉(3)
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

姫路商   59.54 Q

  2   7  222
松本　優花(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｶ

姫路東  1:05.78

  3   8  740
津田　夏葵(3)
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ

姫路  1:06.54

  4   2  996
大本　真由(3)
ｵｵﾓﾄ ﾏﾕ

姫路女学院  1:07.40

  5   3 2910
大谷有希奈(2)
ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ

相生  1:07.95

  6   6 1998
明神　優花(2)
ﾐｮｳｼﾞﾝ ﾕｳｶ

福崎  1:12.41

  5 2554
岸本　里桜(2)
ｷｼﾓﾄ ﾘｵ

太子 DNS

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   8 1175
砂田　芽緯(3)
ｽﾅﾀﾞ ﾒｲ

姫路商   59.69 Q

  2   4 1476
岸上奈七星(3)
ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ

姫路南  1:01.54 q

  3   5 1697
古河なつみ(3)
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

姫路飾西  1:01.72 q

  4   3 2773
岩田　愛実(1)
ｲﾜﾀ ﾏﾅﾐ

龍野北  1:05.59

  5   6  614
三村加奈歩(3)
ﾐﾑﾗ ｶﾅﾎ

姫路西  1:08.32

  6   2  480
田渕かれん(2)
ﾀﾌﾞﾁ ｶﾚﾝ

賢明  1:10.67

  7   7 1714
橋本瑚乃佳(1)
ﾊｼﾓﾄ ｺﾉｶ

香寺  1:11.48

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   4 1483
山名　彩香(3)
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ

姫路南  1:01.59 Q

  2   6  744
藤尾　光流(2)
ﾌｼﾞｵ ﾋｶﾙ

姫路  1:01.87 q

  3   5  905
小柳瀬李加(1)
ｺﾔﾅｷﾞｾﾘｶ

姫路女学院  1:03.18

  4   3 2662
中尾　綾乃(2)
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ

龍野  1:03.79

  5   7 2559
菅野　ゆな(2)
ｽｶﾞﾉ ﾕﾅ

太子  1:07.49

  8  611
加島　珠寿(3)
ｶｼﾏ ｽｽﾞ

姫路西 DNS

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3 1175
砂田　芽緯(3)
ｽﾅﾀﾞ ﾒｲ

姫路商   58.25

  2   4 1177
三木　双葉(3)
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

姫路商   58.34

  3   6 1183
津田　美夕(2)
ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路商   59.25

  4   5 1483
山名　彩香(3)
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ

姫路南  1:00.94

  5   2  744
藤尾　光流(2)
ﾌｼﾞｵ ﾋｶﾙ

姫路  1:01.26

  6   7 1476
岸上奈七星(3)
ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ

姫路南  1:01.38

  7   8 1697
古河なつみ(3)
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

姫路飾西  1:02.04

  8   1  908
中野　琴音(1)
ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ

姫路女学院  1:03.05

凡例（DNS:欠    場）

 



８００ｍ 



女子 １５００ｍ 予選(2-6+3)  5月 8日 10:17
決勝  5月 8日 13:48

兵庫高校記録         4'07"86  小林祐梨子  （須磨学園）        2006年
西播高校記録         4'19"98  林田みさき  （姫 路 商）        2012年
大会記録             4'32"32  林田みさき  （姫 路 商）        2013年

予選 2組6着＋3
  1組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1174
久保　舞依(3)
ｸﾎﾞ ﾏｲ

姫路商  5:10.83 Q

  2  12 2766
三木　遥香(2)
ﾐｷ ﾊﾙｶ

龍野北  5:10.99 Q

  3   2 1178
北野　小槙(3)
ｷﾀﾉ ｺﾏｷ

姫路商  5:12.85 Q

  4  10 2655
松下　実莉(2)
ﾏﾂｼﾀ ﾐﾉﾘ

龍野  5:13.55 Q

  5  16 2763
岡田　葉月(3)
ｵｶﾀﾞ ﾊﾂﾞｷ

龍野北  5:13.68 Q

  6  14  610
髙尾　朝菜(3)
ﾀｶｵ ｱｻﾅ

姫路西  5:13.94 Q

  7  13  997
前田　玲菜(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾚﾅ

姫路女学院  5:15.92 q

  8   1 1698
松井　愛梨(3)
ﾏﾂｲ ｱｲﾘ

姫路飾西  5:19.06

  9  15 3976
山口　結依(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｲ

県立大附  5:25.08

 10   7 1712
山田　菜緒(2)
ﾔﾏﾀﾞ ﾅｵ

香寺  5:27.19

 11   6  742
植木歩乃花(2)
ｳｴｷ ﾎﾉｶ

姫路  5:30.87

 12  11 1901
松田　優来(2)
ﾏﾂﾀﾞ ﾕﾗ

福崎  5:31.56

 13   9 1489
北野　優芽(1)
ｷﾀﾉ ﾕﾒ

姫路南  5:33.26

 14   8 3130
木下　和奏(2)
ｷﾉｼﾀ ﾜｶﾅ

赤穂  5:34.12

 15   3 2906
敏森まなみ(3)
ﾄｼﾓﾘ ﾏﾅﾐ

相生  5:34.79

 16  17 1705
濱田きのみ(3)
ﾊﾏﾀﾞ ｷﾉﾐ

香寺  5:52.81

  4 2661
久保田明里(2)
ｸﾎﾞﾀ ｱｶﾘ

龍野 DNS

  2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   6  619
川崎愛結奈(2)
ｶﾜｻｷ ｱﾕﾅ

姫路西  5:08.53 Q

  2   9 3128
今門　芹菜(3)
ｲﾏｶﾄﾞ ｾﾘﾅ

赤穂  5:08.54 Q

  3   2 1180
酒澤　恭子(3)
ｻｶｻﾞﾜ ｷｮｳｺ

姫路商  5:08.88 Q

  4  14 2649
村下　綺菜(3)
ﾑﾗｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野  5:09.21 Q

  5  10 2767
横内　春菜(2)
ﾖｺｳﾁ ﾊﾙﾅ

龍野北  5:09.57 Q

  6  11 3127
前田　璃子(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾘｺ

赤穂  5:10.53 Q

  7   5 1992
尾野　風奈(3)
ｵﾉ ﾌｳﾅ

福崎  5:14.44 q

  8   3 2909
中村　伊織(3)
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

相生  5:15.65 q

  9  15  481
中谷　文音(1)
ﾅｶﾀﾆ ﾌﾐﾈ

賢明  5:24.87

 10  16  625
小林　千紘(1)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾁﾋﾛ

姫路西  5:24.87

 11   4  219
岡崎　有里(3)
ｵｶｻﾞｷ ﾕﾘ

姫路東  5:25.17

 12   8 1602
福本　愛加(2)
ﾌｸﾓﾄ ﾏﾅｶ

姫路飾西  5:25.59

 13  13 1996
真弓　紗希(2)
ﾏﾕﾐ ｻｷ

福崎  5:26.16

 14  12 3971
鍋山みずき(2)
ﾅﾍﾞﾔﾏ ﾐｽﾞｷ

県立大附  5:36.99

  1 1704
藤木あやめ(3)
ﾌｼﾞｷ ｱﾔﾒ

香寺 DNS

  7 3965
柴原　美月(3)
ｼﾊﾞﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ

県立大附 DNS

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9 1174
久保　舞依(3)
ｸﾎﾞ ﾏｲ

姫路商  4:48.50

  2  12 2766
三木　遥香(2)
ﾐｷ ﾊﾙｶ

龍野北  4:49.22

  3  13 2649
村下　綺菜(3)
ﾑﾗｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野  4:56.13

  4  14 3128
今門　芹菜(3)
ｲﾏｶﾄﾞ ｾﾘﾅ

赤穂  4:57.35

  5   4 1178
北野　小槙(3)
ｷﾀﾉ ｺﾏｷ

姫路商  4:58.09

  6   5  619
川崎愛結奈(2)
ｶﾜｻｷ ｱﾕﾅ

姫路西  5:01.30

  7   2  610
髙尾　朝菜(3)
ﾀｶｵ ｱｻﾅ

姫路西  5:03.35

  8   1 1180
酒澤　恭子(3)
ｻｶｻﾞﾜ ｷｮｳｺ

姫路商  5:07.91

  9   8 3127
前田　璃子(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾘｺ

赤穂  5:10.11

 10  10 1992
尾野　風奈(3)
ｵﾉ ﾌｳﾅ

福崎  5:10.24

 11  15 2655
松下　実莉(2)
ﾏﾂｼﾀ ﾐﾉﾘ

龍野  5:12.42

 12   7 2909
中村　伊織(3)
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

相生  5:12.47

 13   6 2767
横内　春菜(2)
ﾖｺｳﾁ ﾊﾙﾅ

龍野北  5:16.57

 14  11  997
前田　玲菜(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾚﾅ

姫路女学院  5:17.72

 15   3 2763
岡田　葉月(3)
ｵｶﾀﾞ ﾊﾂﾞｷ

龍野北  5:24.73

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 ３０００ｍ 決勝  5月 9日 13:50

兵庫高校記録         8'52"33  小林祐梨子  （須磨学園）        2005年
西播高校記録         9'15"17  林田みさき  （姫 路 商）        2013年
大会記録             9'41"47  林田みさき  （姫 路 商）        2013年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  13 2656
坂東　来実(2)
ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ｸﾙﾐ

龍野 10:37.72

  2  10 2649
村下　綺菜(3)
ﾑﾗｼﾀ ｱﾔﾅ

龍野 10:44.82

  3   9 1174
久保　舞依(3)
ｸﾎﾞ ﾏｲ

姫路商 10:46.85

  4  16 1178
北野　小槙(3)
ｷﾀﾉ ｺﾏｷ

姫路商 10:52.35

  5  18 2761
西川　由唯(3)
ﾆｼｶﾜ ﾕｲ

龍野北 10:54.11

  6   5  619
川崎愛結奈(2)
ｶﾜｻｷ ｱﾕﾅ

姫路西 10:56.30

  7  12 3128
今門　芹菜(3)
ｲﾏｶﾄﾞ ｾﾘﾅ

赤穂 11:08.70

  8   1 2762
出田　瑞季(3)
ｲﾃﾞﾀ ﾐｽﾞｷ

龍野北 11:14.89

  9   8 2768
出田　萌華(2)
ｲﾃﾞﾀ ﾓｴｶ

龍野北 11:17.78

 10  11  610
髙尾　朝菜(3)
ﾀｶｵ ｱｻﾅ

姫路西 11:25.11

 11   4 1182
神野菜々子(3)
ｶﾐﾉ ﾅﾅｺ

姫路商 11:27.14

 12  17  997
前田　玲菜(3)
ﾏｴﾀﾞ ﾚﾅ

姫路女学院 11:27.18

 13   3 1992
尾野　風奈(3)
ｵﾉ ﾌｳﾅ

福崎 11:36.78

 14   2 3976
山口　結依(2)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｲ

県立大附 12:07.48

 15  19 2909
中村　伊織(3)
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

相生 12:08.19

 16  15 1996
真弓　紗希(2)
ﾏﾕﾐ ｻｷ

福崎 12:34.56

 17  14 2906
敏森まなみ(3)
ﾄｼﾓﾘ ﾏﾅﾐ

相生 12:50.96

 18   7  624
北　ひなた(1)
ｷﾀ ﾋﾅﾀ

姫路西 12:55.91

  6 2661
久保田明里(2)
ｸﾎﾞﾀ ｱｶﾘ

龍野 DNS

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 １００ｍＨ 予選(2-3+2)  5月 8日 11:04
決勝  5月 8日 14:13

兵庫高校記録           13"67  馬場  貴子  （園    田）        1999年
西播高校記録           13"98  山本　　望  （姫 路 商）        2006年
大会記録               14"44  山本　　望  （姫 路 商）        2006年

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-2.2

  1   5  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路   16.11 Q

  2   3  906
坂本　和子(1)
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ

姫路女学院   16.12 Q

  3   6 1485
田中なぎさ(2)
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ

姫路南   17.19 Q

  4   4  621
吉川　愛華(2)
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ

姫路西   17.25 q

  5   8 1550
瀧川　　華(2)
ﾀｷｶﾞﾜ ﾊﾅ

網干   17.99 q

  6   7 3122
岡野梓悠羽(3)
ｵｶﾉ ｼｭｳ

赤穂   18.43

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-3.5

  1   6 1483
山名　彩香(3)
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ

姫路南   16.16 Q

  2   4  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   16.85 Q

  3   7  221
岩田　瑞希(2)
ｲﾜﾀ ﾐｽﾞｷ

姫路東   16.96 Q

  4   8  743
岡﨑　瑠奈(2)
ｵｶｻﾞｷ ﾙﾅ

姫路   18.25

  5   5 3123
神田　陽南(3)
ｶﾝﾀﾞ ﾋﾅ

赤穂   19.47

  6   3 2774
小久保亜耶(1)
ｺｸﾎﾞ ｱﾔ

龍野北   20.22

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   4 1483
山名　彩香(3)
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ

姫路南   15.28

  2   6  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路   15.59

  3   7 1485
田中なぎさ(2)
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ

姫路南   16.20

  4   5  906
坂本　和子(1)
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ

姫路女学院   16.55

  5   3  620
金鹿　梨乃(2)
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

姫路西   16.61

  6   1  621
吉川　愛華(2)
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ

姫路西   17.18

  7   2 1550
瀧川　　華(2)
ﾀｷｶﾞﾜ ﾊﾅ

網干   18.09

  8  221
岩田　瑞希(2)
ｲﾜﾀ ﾐｽﾞｷ

姫路東 DNS

女子 ４００ｍＨ 予選(2-3+2)  5月 9日 10:56
決勝  5月 9日 12:55

兵庫高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年
西播高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年
大会記録             1'01"20  中野　菜乃  （姫 路 商）        2018年

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   3 1173
上住　小夏(3)
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ

姫路商  1:06.11 Q

  2   4 1697
古河なつみ(3)
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

姫路飾西  1:07.12 Q

  3   7 1476
岸上奈七星(3)
ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ

姫路南  1:08.09 Q

  4   6  222
松本　優花(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｶ

姫路東  1:12.19 q

  5   5 2659
大塚満香子(2)
ｵｵﾂｶ ﾐｶｺ

龍野  1:13.73 q

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1477
末兼　優由(3)
ｽｴｶﾈ ﾕﾕ

姫路南  1:05.70 Q

  2   7  611
加島　珠寿(3)
ｶｼﾏ ｽｽﾞ

姫路西  1:08.44 Q

  3   3  740
津田　夏葵(3)
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ

姫路  1:14.02 Q

  4   6  480
田渕かれん(2)
ﾀﾌﾞﾁ ｶﾚﾝ

賢明  1:19.29

  4  221
岩田　瑞希(2)
ｲﾜﾀ ﾐｽﾞｷ

姫路東 DNS

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1173
上住　小夏(3)
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ

姫路商  1:04.65

  2   4 1477
末兼　優由(3)
ｽｴｶﾈ ﾕﾕ

姫路南  1:06.28

  3   7 1476
岸上奈七星(3)
ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ

姫路南  1:06.74

  4   3 1697
古河なつみ(3)
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

姫路飾西  1:07.47

  5   6  611
加島　珠寿(3)
ｶｼﾏ ｽｽﾞ

姫路西  1:08.32

  6   2  222
松本　優花(2)
ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳｶ

姫路東  1:11.59

  7   8  740
津田　夏葵(3)
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ

姫路  1:12.77

  8   1 2659
大塚満香子(2)
ｵｵﾂｶ ﾐｶｺ

龍野  1:15.19

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 ５０００ｍＷ 決勝  5月 9日 12:13

兵庫高校記録        22'20"10  籔田みのり  （県 西 宮）        2019年
西播高校記録        24'34"83  崎田　皐月  （姫 路 商）        2013年
大会記録            24'58"61  崎田　皐月  （姫 路 商）        2013年

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11  999
住友　彩葉(3)
ｽﾐﾄﾓ ｲﾛﾊ

姫路女学院 27:59.74

女子 ４×１００ｍ 予選(2-3+2)  5月 8日  9:56
決勝  5月 8日 15:55

兵庫高校記録     46"00  榎 ･宮田･尾上･三村　（夙　　川）      2017年
西播高校記録     46"98 日高･上杉･松浦･三木  （姫 路 商）      1990年
大会記録         48"13 上住･三木･大﨑･中野  （姫 路 商）      2019年

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 Q ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 621
 617
 620
 612

吉川　愛華(2)
塚本　　舞(2)
金鹿　梨乃(2)
増田　千佳(3)

ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ
ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

49.04
 

Q
 

 

  2
 

  1
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1483
1484
1485
1488

山名　彩香(3)
西嶋亜央衣(2)
田中なぎさ(2)
安藤　雅姫(1)

ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

49.19
 

Q
 

 

  3
 

  3
 

姫路飾西
ﾋﾒｼﾞｼｷｻｲ

1699
1695
1696
1697

中塚　美咲(3)
前田　果南(3)
竹原穂乃佳(3)
古河なつみ(3)

ﾅｶﾂｶ ﾐｻｷ
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅﾐ
ﾀｹﾊﾗ ﾎﾉｶ
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

52.65
 

Q
 

 

  4
 

  7
 

香    寺
ｺｳﾃﾞﾗ

1708
1707
1706
1709

神崎　七海(3)
藤木ゆらら(3)
有田　陽菜(3)
岩井　咲奈(2)

ｶﾝｻﾞｷ ﾅﾅﾐ
ﾌｼﾞｷ ﾕﾗﾗ
ｱﾘﾀ ﾋﾅﾉ
ｲﾜｲ ｻｷﾅ

52.81
 

  

  5
 

  6
 

相    生
ｱｲｵｲ

2904
2910
2905
2909

横山　怜那(3)
大谷有希奈(2)
伊勢真由子(3)
中村　伊織(3)

ﾖｺﾔﾏ ﾚｲﾅ
ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ
ｲｾ ﾏﾕｺ
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

53.94
 

  

  6
 

  8
 

赤    穂
ｱｺｳ

3123
3126
3121
3122

神田　陽南(3)
佐原　愛佳(3)
吉村　彩加(3)
岡野梓悠羽(3)

ｶﾝﾀﾞ ﾋﾅ
ｻﾊﾗ ｱｲｶ
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ
ｵｶﾉ ｼｭｳ

54.93
 

  

   2
 

太    子
ﾀｲｼ

  DNS
 

   4
 

県立大附
ｹﾝﾘﾂﾀﾞｲﾌ

  DNS
 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 Q ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  2
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1183
1188
1177
1189

津田　美夕(2)
西田　佳那(1)
三木　双葉(3)
松本あかり(1)

ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ
ﾆｼﾀﾞ ｶﾅ
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ
ﾏﾂﾓﾄ ｱｶﾘ

49.67
 

Q
 

 

  2
 

  4
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 998
 906
 904
 907

小南わかば(3)
坂本　和子(1)
大西　　結(1)
中野　絢音(1)

ｺﾐﾅﾐ ﾜｶﾊﾞ
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ
ｵｵﾆｼ ﾕｲ
ﾅｶﾉ ｱﾔﾈ

51.56
 

Q
 

 

  3
 

  3
 

龍 野 北
ﾀﾂﾉｷﾀ

2773
2770
2769
2764

岩田　愛実(1)
森下　彩菜(2)
山田かりん(2)
福永　真歩(3)

ｲﾜﾀ ﾏﾅﾐ
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

51.60
 

Q
 

 

  4
 

  6
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2651
2654
2659
2662

水守　佑佳(3)
臼井　美咲(2)
大塚満香子(2)
中尾　綾乃(2)

ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ
ｳｽｲ ﾐｻｷ
ｵｵﾂｶ ﾐｶｺ
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ

51.72
 

q
 

 

  5
 

  5
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 739
 738
 740
 737

香西　美咲(3)
河野　日詩(3)
津田　夏葵(3)
濵野　有花(3)

ｺｳｻﾞｲ ﾐｻｷ
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ
ﾊﾏﾉ ﾕｶ

51.76
 

q
 

 

  6
 

  7
 

神    崎
ｶﾝｻﾞｷ

2134
2139
2138
2135

小椋ひとみ(3)
清水　美里(2)
恩河　凜楓(2)
北田　唯花(3)

ｵｸﾞﾗ ﾋﾄﾐ
ｼﾐｽﾞ ﾐｻﾄ
ｵﾝｶﾞ ﾘﾝｶ
ｷﾀﾀﾞ ﾕﾉｶ

57.79
 

  

  7
 

  8
 

福    崎
ﾌｸｻｷ

1995
1999
1902
1998

福永　綾乃(2)
内藤　真琴(2)
吉川　菜音(2)
明神　優花(2)

ﾌｸﾅｶﾞ ｱﾔﾉ
ﾅｲﾄｳ ﾏｺﾄ
ﾖｼｶﾜ ﾅﾉﾝ
ﾐｮｳｼﾞﾝ ﾕｳｶ

57.92
 

  

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1183
1173
1177
1181

津田　美夕(2)
上住　小夏(3)
三木　双葉(3)
三木　麗菜(3)

ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ
ﾐｷ ﾚｲﾅ

47.66
 

NGR
 

  2
 

  4
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 621
 617
 611
 612

吉川　愛華(2)
塚本　　舞(2)
加島　珠寿(3)
増田　千佳(3)

ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ
ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ
ｶｼﾏ ｽｽﾞ
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

48.61
 

 

  3
 

  6
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1483
1484
1485
1488

山名　彩香(3)
西嶋亜央衣(2)
田中なぎさ(2)
安藤　雅姫(1)

ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ
ﾆｼｼﾞﾏ ｱｵｲ
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ
ｱﾝﾄﾞｳ　ﾐﾔﾋﾞ

49.14
 

 

  4
 

  5
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 908
 906
 904
 907

中野　琴音(1)
坂本　和子(1)
大西　　結(1)
中野　絢音(1)

ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ
ｵｵﾆｼ ﾕｲ
ﾅｶﾉ ｱﾔﾈ

51.14
 

 

  5
 

  2
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 739
 738
 740
 741

香西　美咲(3)
河野　日詩(3)
津田　夏葵(3)
大中さくら(3)

ｺｳｻﾞｲ ﾐｻｷ
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

51.25
 

 

  6
 

  7
 

龍 野 北
ﾀﾂﾉｷﾀ

2773
2770
2769
2764

岩田　愛実(1)
森下　彩菜(2)
山田かりん(2)
福永　真歩(3)

ｲﾜﾀ ﾏﾅﾐ
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ

51.51
 

 

  7
 

  1
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2651
2654
2659
2662

水守　佑佳(3)
臼井　美咲(2)
大塚満香子(2)
中尾　綾乃(2)

ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ
ｳｽｲ ﾐｻｷ
ｵｵﾂｶ ﾐｶｺ
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ

51.94
 

 

  8
 

  8
 

姫路飾西
ﾋﾒｼﾞｼｷｻｲ

1699
1695
1696
1697

中塚　美咲(3)
前田　果南(3)
竹原穂乃佳(3)
古河なつみ(3)

ﾅｶﾂｶ ﾐｻｷ
ﾏｴﾀﾞ ｶﾅﾐ
ﾀｹﾊﾗ ﾎﾉｶ
ﾌﾙｶﾜ ﾅﾂﾐ

52.53
 

 

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）

 



女子 三段跳 決勝  5月 9日 13:30

兵庫高校記録           12m58  髙島真織子  （市 西 宮）        2017年
西播高校記録           12m21  三木　麗菜  （姫 路 商）        2020年
大会記録               11m08　井筒　玲海　 (姫路飾西)         2017年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1181三木　麗菜(3)
ﾐｷ ﾚｲﾅ

姫路商
 12m19
+5.9

 11m96
+4.2

  ×
 12m15
+5.7

 12m23
+2.9

  －
12m23
+2.9

  2  4 1482佐伯　彩華(3)
ｻｴｷ ｱﾔｶ

姫路南
 10m56
+2.6

 10m86
+4.5

 10m68
+2.6

 10m84
+6.6

 11m30
+3.7

 10m95
+5.4

11m30
+3.7

  3  1  617塚本　　舞(2)
ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ

姫路西
 11m08
+4.3

 10m72
+4.7

 11m04
+6.0

  ×   ×   －
11m08
+4.3

  4  5 1179笹野　　葵(3)
ｻｻﾉ ｱｵｲ

姫路商
 10m74
+4.0

  ×   ×   －   －   －
10m74
+4.0

  5  6  745藤澤　茉優(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾋﾛ

姫路
 10m40
+4.7

 10m32
+3.9

 10m29
+5.2

 10m45
+5.2

 10m29
+6.2

  －
10m45
+5.2

  6  8  479
北川さくら(3)
ｷﾀｶﾞﾜ ｻｸﾗ

賢明   ×
 10m40
+4.6

 10m18
+3.1

 10m21
+3.0

 10m45
+4.0

  ×
10m45
+4.0

  7  9 1479生田　紗良(3)
ｲｸﾀ ｻﾗ

姫路南
 10m42
+7.0

  ×
 10m30
+0.8

 10m24
+3.0

 10m42
+2.6

  ×
10m42
+2.6

  8 13 1487有川　友結(2)
ｱﾘｶﾜ ﾕｲ

姫路南
 10m14
+3.4

 10m25
+5.0

 10m32
+4.1

 10m16
+4.3

 10m20
+4.5

 10m12
+3.8

10m32
+4.1

  9  7  618和泉　佳加(2)
ｲｽﾞﾐ ﾖｼｶ

姫路西
 10m25
+5.1

 10m19
+9.0

 10m14
+3.4

10m25
+5.1

 10  3  737濵野　有花(3)
ﾊﾏﾉ ﾕｶ

姫路
 10m13
+3.2

  9m90
+3.3

 10m20
+7.3

10m20
+7.3

 11 12 2651水守　佑佳(3)
ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ

龍野   ×
 10m11
+8.0

  9m40
+5.1

10m11
+8.0

 12 11 2555鳥越　歩実(2)
ﾄﾘｺﾞｴ ｱﾕﾐ

太子
 10m06
+6.1

  ×
  9m66
+4.2

10m06
+6.1

 13 14  622衣川　美生(1)
ｷﾇｶﾞﾜ ﾐｵ

姫路西   ×
  8m92
+4.4

  8m49
+5.4

 8m92
+4.4

 14 10 1809藤原　梨央(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾘｵ

日ノ本   ×
  8m79
+5.2

  ×
 8m79
+5.2



女子 ４×４００ｍ 予選(2-3+2)  5月 9日  8:58
決勝  5月 9日 15:03

兵庫高校記録   3'43"33 安田･宮田･ 榎 ･尾上  （夙　　川）      2017年
西播高校記録   3'43"58 山田･土橋･ 泉 ･小林  （姫 路 商）      1993年
大会記録       3'53"34 三木･大﨑･永井･中野  （姫 路 商）      2019年

予選 2組3着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 Q ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  8
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1183
1173
1188
1177

津田　美夕(2)
上住　小夏(3)
西田　佳那(1)
三木　双葉(3)

ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ
ｳﾜｽﾞﾐ ｺﾅﾂ
ﾆｼﾀﾞ ｶﾅ
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

4:06.50
 

Q
 

 

  2
 

  6
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 744
 740
 743
 738

藤尾　光流(2)
津田　夏葵(3)
岡﨑　瑠奈(2)
河野　日詩(3)

ﾌｼﾞｵ ﾋｶﾙ
ﾂﾀﾞ ｱｵｲ
ｵｶｻﾞｷ ﾙﾅ
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ

4:16.42
 

Q
 

 

  3
 

  2
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2654
2662
2660
2651

臼井　美咲(2)
中尾　綾乃(2)
後藤　百香(2)
水守　佑佳(3)

ｳｽｲ ﾐｻｷ
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ
ｺﾞﾄｳ ﾓﾓｶ
ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ

4:18.92
 

Q
 

 

  4
 

  3
 

相    生
ｱｲｵｲ

2910
2904
2905
2909

大谷有希奈(2)
横山　怜那(3)
伊勢真由子(3)
中村　伊織(3)

ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ
ﾖｺﾔﾏ ﾚｲﾅ
ｲｾ ﾏﾕｺ
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

4:36.34
 

q
 

 

  5
 

  7
 

県立大附
ｹﾝﾘﾂﾀﾞｲﾌ

3974
3971
3976
3967

末廣　華奈(2)
鍋山みずき(2)
山口　結依(2)
大森　千鶴(3)

ｽｴﾋﾛ ｶﾅ
ﾅﾍﾞﾔﾏ ﾐｽﾞｷ
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｲ
ｵｵﾓﾘ ﾁﾂﾞﾙ

4:42.72
 

  

   4
 

姫路飾西
ﾋﾒｼﾞｼｷｻｲ

  DNS
 

   5
 

赤    穂
ｱｺｳ

  DNS
 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 Q ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  6
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1476
1477
1485
1483

岸上奈七星(3)
末兼　優由(3)
田中なぎさ(2)
山名　彩香(3)

ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ
ｽｴｶﾈ ﾕﾕ
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ

4:07.52
 

Q
 

 

  2
 

  7
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 617
 615
 621
 620

塚本　　舞(2)
井貫　花南(2)
吉川　愛華(2)
金鹿　梨乃(2)

ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ
ﾖｼｶﾜ ｱｲｶ
ｶﾈｼｶ ﾘﾉ

4:09.77
 

Q
 

 

  3
 

  5
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 907
 910
 905
 908

中野　絢音(1)
舟引　萌恵(1)
小柳瀬李加(1)
中野　琴音(1)

ﾅｶﾉ ｱﾔﾈ
ﾌﾅﾋﾞｷ ﾓｴ
ｺﾔﾅｷﾞｾﾘｶ
ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ

4:14.56
 

Q
 

 

  4
 

  8
 

龍 野 北
ﾀﾂﾉｷﾀ

2773
2769
2764
2770

岩田　愛実(1)
山田かりん(2)
福永　真歩(3)
森下　彩菜(2)

ｲﾜﾀ ﾏﾅﾐ
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

4:16.59
 

q
 

 

   3
 

賢    明
ｹﾝﾒｲ

  DNS
 

   4
 

福    崎
ﾌｸｻｷ

  DNS
 

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  6
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1183
1181
1175
1177

津田　美夕(2)
三木　麗菜(3)
砂田　芽緯(3)
三木　双葉(3)

ﾂﾀﾞ ﾐﾕｳ
ﾐｷ ﾚｲﾅ
ｽﾅﾀﾞ ﾒｲ
ﾐｷ ﾌﾀﾊﾞ

3:57.71
 

 

  2
 

  4
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1476
1485
1483
1477

岸上奈七星(3)
田中なぎさ(2)
山名　彩香(3)
末兼　優由(3)

ｷｼｶﾞﾐ ﾅﾅｾ
ﾀﾅｶ ﾅｷﾞｻ
ﾔﾏﾅ ｱﾔｶ
ｽｴｶﾈ ﾕﾕ

4:09.50
 

 

  3
 

  3
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 617
 615
 612
 611

塚本　　舞(2)
井貫　花南(2)
増田　千佳(3)
加島　珠寿(3)

ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ
ｲﾇｷ ｶﾅﾐ
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ
ｶｼﾏ ｽｽﾞ

4:09.81
 

 

  4
 

  5
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 744
 738
 745
 741

藤尾　光流(2)
河野　日詩(3)
藤澤　茉優(2)
大中さくら(3)

ﾌｼﾞｵ ﾋｶﾙ
ｺｳﾉ ﾋﾅﾀ
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾋﾛ
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

4:15.28
 

 

  5
 

  8
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 908
 910
 905
 906

中野　琴音(1)
舟引　萌恵(1)
小柳瀬李加(1)
坂本　和子(1)

ﾅｶﾉ ｺﾄﾈ
ﾌﾅﾋﾞｷ ﾓｴ
ｺﾔﾅｷﾞｾﾘｶ
ｻｶﾓﾄ ﾜｺ

4:22.23
 

 

  6
 

  7
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2654
2651
2660
2662

臼井　美咲(2)
水守　佑佳(3)
後藤　百香(2)
中尾　綾乃(2)

ｳｽｲ ﾐｻｷ
ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ
ｺﾞﾄｳ ﾓﾓｶ
ﾅｶｵ ｱﾔﾉ

4:22.45
 

 

  7
 

  2
 

龍 野 北
ﾀﾂﾉｷﾀ

2773
2769
2764
2770

岩田　愛実(1)
山田かりん(2)
福永　真歩(3)
森下　彩菜(2)

ｲﾜﾀ ﾏﾅﾐ
ﾔﾏﾀﾞ ｶﾘﾝ
ﾌｸﾅｶﾞ ﾏﾎ
ﾓﾘｼﾀ ｱﾔﾅ

4:23.35
 

 

  8
 

  1
 

相    生
ｱｲｵｲ

2910
2904
2905
2909

大谷有希奈(2)
横山　怜那(3)
伊勢真由子(3)
中村　伊織(3)

ｵｵﾀﾆ ﾕｷﾅ
ﾖｺﾔﾏ ﾚｲﾅ
ｲｾ ﾏﾕｺ
ﾅｶﾑﾗ ｲｵﾘ

4:51.09
 

 

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 走高跳 決勝  5月 9日 11:00

兵庫高校記録            1m81  青山    幸  （夙    川）        1994年 
西播高校記録            1m75  古賀しのぶ  （姫 路 商）        2007年
大会記録                1m69  渡邉麻菜香  （太　　子）        2016年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m25
1m65

1m30
　

1m35
　

1m40
　

1m45
　

1m50
　

1m53
　

1m56
　

1m59
　

1m62
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  612
増田　千佳(3)
ﾏｽﾀﾞ ﾁｶ

姫路西
-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

1m62

  2  2  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

1m59

  3  1 1699
中塚　美咲(3)
ﾅｶﾂｶ ﾐｻｷ

姫路飾西
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m53

  4  5 1814
土井　果恋(1)
ﾄﾞｲ ｶﾚﾝ

日ノ本
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m50

  5 10 1293
中能菜々美(3)
ﾅｶﾖｸ ﾅﾅﾐ

飾磨
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m50

  6  8 3359
清名　華恋(3)
ｷﾖﾅ ｶﾚﾝ

佐用
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45 ● 

  6  9 3121
吉村　彩加(3)
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ

赤穂
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45

  8 11  478
岩﨑　綾香(3)
ｲﾜｻｷ ｱﾔｶ

賢明
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45

  9  6 1999
内藤　真琴(2)
ﾅｲﾄｳ ﾏｺﾄ

福崎
o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

 10  3  746
松ノ下佳暖(1)
ﾏﾂﾉｼﾀ ｶﾉﾝ

姫路
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

 11 12 1185
野本　菜莉(2)
ﾉﾓﾄ ﾅﾘ

姫路商
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

 12  7  623
喜多　結菜(1)
ｷﾀ ﾕﾅ

姫路西
x
 

o
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

o
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

 13 14 1295
岡田　美優(2)
ｵｶﾀﾞ ﾐﾕ

飾磨
o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m25

 13 3135
竹田こころ(1)
ﾀｹﾀﾞ ｺｺﾛ

赤穂
x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

 15 1902
吉川　菜音(2)
ﾖｼｶﾜ ﾅﾉﾝ

福崎
x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

女子県大会出場権戦 走高跳 決勝  5月 9日 12:15

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m50 1m48 1m50 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 3359
清名　華恋(3)
ｷﾖﾅ ｶﾚﾝ

佐用 -   -   o   x o  o   x x x x   o   o   1m50

  2  1 3121
吉村　彩加(3)
ﾖｼﾑﾗ ｱﾔｶ

赤穂 -   -   o   x o  o   x x x x   o   x   1m48

女子 棒高跳 決勝  5月 8日 10:00

兵庫高校記録            4m13  古林  愛理  （明 石 商）        2020年 
西播高校記録            3m50  吉井　加奈  （姫 路 東）        2017年
大会記録                3m00  吉井　加奈  （姫 路 東）        2017年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 2m00 2m10 2m20 2m30 2m40 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 1292友久明日香(3)
ﾄﾓﾋｻ ｱｽｶ

飾磨 o   o   o   o   x x x 2m30

凡例（NM :記録なし/ ● :近畿大会出場権獲得）

 



女子 走幅跳 決勝  5月 8日 12:00

兵庫高校記録            6m44  中野    瞳  （長    田）        2007年 
西播高校記録            6m21  高野加寿美  （賢 　 明）        1980年
大会記録                5m89  濵本　果音  （姫 路 商）        2014年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6 1181三木　麗菜(3)
ﾐｷ ﾚｲﾅ

姫路商
  5m90
+3.5

  ×
  5m75
+2.8

  ×   ×
  5m33
+2.8

 5m90
+3.5

  2  3 1179笹野　　葵(3)
ｻｻﾉ ｱｵｲ

姫路商
  5m36
+2.6

  5m47
+2.8

  5m18
+2.5

  5m21
+0.7

  ×
  5m60
+2.3

 5m60
+2.3

  3  7  617塚本　　舞(2)
ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ

姫路西
  5m42
+3.0

  5m05
+1.5

  5m28
+2.4

  5m52
+1.7

  ×
  5m43
+1.8

 5m52
+1.7

  4 10 2905伊勢真由子(3)
ｲｾ ﾏﾕｺ

相生
  4m30
+1.6

  4m91
+1.3

  4m87
+2.4

  5m00
+1.8

  4m70
+1.0

  5m05
+3.0

 5m05
+3.0

  5  2  745藤澤　茉優(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾋﾛ

姫路
  5m02
+2.8

  5m00
+3.4

  4m83
+2.3

  ×
  4m60
+1.2

  4m94
+2.3

 5m02
+2.8

  6  9  479
北川さくら(3)
ｷﾀｶﾞﾜ ｻｸﾗ

賢明
  4m87
+3.7

  4m66
+2.4

  4m73
+2.0

  4m75
+0.8

  4m60
+0.6

  ×
 4m87
+3.7

  7 15  737濵野　有花(3)
ﾊﾏﾉ ﾕｶ

姫路
  4m79
+2.7

  4m64
+1.8

  ×
  4m80
+0.8

  ×
  4m85
+2.8

 4m85
+2.8

  8  1 1482佐伯　彩華(3)
ｻｴｷ ｱﾔｶ

姫路南   ×
  4m83
+1.7

  4m51
+2.1

  4m79
-0.1

  4m34
+2.1

  3m17
+1.5

 4m83
+1.7

  9 11 2651水守　佑佳(3)
ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ

龍野
  4m65
+3.6

  4m76
+1.3

  4m69
+1.2

 4m76
+1.3

 10  8 1550瀧川　　華(2)
ﾀｷｶﾞﾜ ﾊﾅ

網干
  4m70
+1.6

  4m57
+2.5

  4m69
+4.0

 4m70
+1.6

 11 12  743岡﨑　瑠奈(2)
ｵｶｻﾞｷ ﾙﾅ

姫路
  4m58
+3.3

  4m60
+0.6

  4m68
+2.8

 4m68
+2.8

 12 19 3974末廣　華奈(2)
ｽｴﾋﾛ ｶﾅ

県立大附
  4m50
+3.2

  4m60
+1.9

  4m64
+1.0

 4m64
+1.0

 13 14 1487有川　友結(2)
ｱﾘｶﾜ ﾕｲ

姫路南   ×
  4m63
+2.2

  ×
 4m63
+2.2

 14 13  618和泉　佳加(2)
ｲｽﾞﾐ ﾖｼｶ

姫路西
  4m51
+3.5

  4m58
+1.7

  4m43
+2.1

 4m58
+1.7

 15 28 1706有田　陽菜(3)
ｱﾘﾀ ﾋﾅﾉ

香寺   ×
  4m42
+1.3

  4m58
+2.1

 4m58
+2.1

 16 23 2555鳥越　歩実(2)
ﾄﾘｺﾞｴ ｱﾕﾐ

太子
  4m52
+3.2

  4m42
+2.0

  4m54
+2.2

 4m54
+2.2

 17 17 2560田中　里奈(2)
ﾀﾅｶ ﾘﾅ

太子   ×   ×
  4m40
+1.9

 4m40
+1.9

 18 16 1297中谷はづき(2)
ﾅｶﾀﾆ ﾊﾂﾞｷ

飾磨
  4m39
+2.6

  4m05
+2.3

  ×
 4m39
+2.6

 19  5  622衣川　美生(1)
ｷﾇｶﾞﾜ ﾐｵ

姫路西
  4m38
+2.6

  4m12
+2.2

  3m96
+2.1

 4m38
+2.6

 20 24 1080築山　栞奈(3)
ﾂｷﾔﾏ ｶﾝﾅ

琴丘
  4m34
+1.9

  4m36
+2.0

  ×
 4m36
+2.0

 21 27 3980山﨑　桃子(1)
ﾔﾏｻｷ　ﾓﾓｺ

県立大附
  4m35
+2.4

  4m27
+2.4

  4m26
+2.1

 4m35
+2.4

 22 18 2659大塚満香子(2)
ｵｵﾂｶ ﾐｶｺ

龍野
  3m78
+3.1

  4m35
+3.1

  4m25
+2.0

 4m35
+3.1

 23 22 3124二上　　凜(3)
ﾆｶﾐ ﾘﾝ

赤穂
  4m18
+2.4

  4m13
+2.6

  4m05
+1.6

 4m18
+2.4

 24 29 3360田中　菜摘(3)
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ

佐用
  4m07
+2.5

  4m04
+1.4

  3m88
+0.8

 4m07
+2.5

 25 21 2904横山　怜那(3)
ﾖｺﾔﾏ ﾚｲﾅ

相生   ×
  4m06
+2.3

  3m88
+2.3

 4m06
+2.3

 26 25 1809藤原　梨央(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾘｵ

日ノ本
  3m91
+2.2

  3m85
+1.7

  ×
 3m91
+2.2

 27 20 2134小椋ひとみ(3)
ｵｸﾞﾗ ﾋﾄﾐ

神崎
  3m57
+2.4

  3m88
+2.5

  3m57
+2.4

 3m88
+2.5

 28 30 2136谷垣ほの香(3)
ﾀﾆｶﾞｷ ﾎﾉｶ

神崎
  3m61
+1.8

  3m60
+1.0

  3m62
+0.8

 3m62
+0.8

  4  221岩田　瑞希(2)
ｲﾜﾀ ﾐｽﾞｷ

姫路東 DNS

 26 2137前村　朋華(3)
ﾏｴﾑﾗ ﾄﾓｶ

神崎 DNS

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 三段跳 決勝  5月 9日 13:30

兵庫高校記録           12m58  髙島真織子  （市 西 宮）        2017年
西播高校記録           12m21  三木　麗菜  （姫 路 商）        2020年
大会記録               11m08　井筒　玲海　 (姫路飾西)         2017年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1181三木　麗菜(3)
ﾐｷ ﾚｲﾅ

姫路商
 12m19
+5.9

 11m96
+4.2

  ×
 12m15
+5.7

 12m23
+2.9

  －
12m23
+2.9

  2  4 1482佐伯　彩華(3)
ｻｴｷ ｱﾔｶ

姫路南
 10m56
+2.6

 10m86
+4.5

 10m68
+2.6

 10m84
+6.6

 11m30
+3.7

 10m95
+5.4

11m30
+3.7

  3  1  617塚本　　舞(2)
ﾂｶﾓﾄ ﾏｲ

姫路西
 11m08
+4.3

 10m72
+4.7

 11m04
+6.0

  ×   ×   －
11m08
+4.3

  4  5 1179笹野　　葵(3)
ｻｻﾉ ｱｵｲ

姫路商
 10m74
+4.0

  ×   ×   －   －   －
10m74
+4.0

  5  6  745藤澤　茉優(2)
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏﾋﾛ

姫路
 10m40
+4.7

 10m32
+3.9

 10m29
+5.2

 10m45
+5.2

 10m29
+6.2

  －
10m45
+5.2

  6  8  479
北川さくら(3)
ｷﾀｶﾞﾜ ｻｸﾗ

賢明   ×
 10m40
+4.6

 10m18
+3.1

 10m21
+3.0

 10m45
+4.0

  ×
10m45
+4.0

  7  9 1479生田　紗良(3)
ｲｸﾀ ｻﾗ

姫路南
 10m42
+7.0

  ×
 10m30
+0.8

 10m24
+3.0

 10m42
+2.6

  ×
10m42
+2.6

  8 13 1487有川　友結(2)
ｱﾘｶﾜ ﾕｲ

姫路南
 10m14
+3.4

 10m25
+5.0

 10m32
+4.1

 10m16
+4.3

 10m20
+4.5

 10m12
+3.8

10m32
+4.1

  9  7  618和泉　佳加(2)
ｲｽﾞﾐ ﾖｼｶ

姫路西
 10m25
+5.1

 10m19
+9.0

 10m14
+3.4

10m25
+5.1

 10  3  737濵野　有花(3)
ﾊﾏﾉ ﾕｶ

姫路
 10m13
+3.2

  9m90
+3.3

 10m20
+7.3

10m20
+7.3

 11 12 2651水守　佑佳(3)
ﾐｽﾞﾓﾘ ﾕｳｶ

龍野   ×
 10m11
+8.0

  9m40
+5.1

10m11
+8.0

 12 11 2555鳥越　歩実(2)
ﾄﾘｺﾞｴ ｱﾕﾐ

太子
 10m06
+6.1

  ×
  9m66
+4.2

10m06
+6.1

 13 14  622衣川　美生(1)
ｷﾇｶﾞﾜ ﾐｵ

姫路西   ×
  8m92
+4.4

  8m49
+5.4

 8m92
+4.4

 14 10 1809藤原　梨央(3)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾘｵ

日ノ本   ×
  8m79
+5.2

  ×
 8m79
+5.2

 



女子 砲丸投(4.000kg) 決勝  5月 9日  9:25

兵庫高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年
西播高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年
大会記録               14m45  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 14  909永井　彩花(1)
ﾅｶﾞｲ ｱﾔｶ

姫路女学院  10m92  11m35  11m04  11m25  10m83   × 11m35

  2 11  901大原　里彩(3)
ｵｵﾊﾗ ﾘｻ

姫路女学院  10m33  10m78  11m20  10m94  11m00  11m10 11m20

  3 10 3125黒川　桂衣(3)
ｸﾛｶﾜ ｹｲ

赤穂   ×   9m35   9m01   8m91   9m27   ×  9m35

  4 12 1811押部　唯愛(2)
ｵｼﾍﾞ ﾕｱ

日ノ本   9m10   －   －   ×   －   －  9m10

  5  9 2557前田　光姫(2)
ﾏｴﾀﾞ ﾐﾂｷ

太子   8m47   8m08   7m43   8m31   8m31   8m88  8m88

  6  6  220
鶴田　有咲(3)
ﾂﾙﾀ ｱｻｷ

姫路東   8m00   7m53   8m80   7m90   ×   8m08  8m80

  7  8 1807起塚　幸香(3)
ｵｷﾂﾞｶ ｻﾁｶ

日ノ本   8m16   8m69   8m37   8m18   7m66   8m53  8m69

  8  3  628松場　琴音(1)
ﾏﾂﾊﾞ ｺﾄﾈ

姫路西   7m67   7m96   8m23   7m38   8m26   8m28  8m28

  9  7 1601正木　美琴(2)
ﾏｻｷ ﾐｺﾄ

姫路飾西   7m82   8m22   7m94  8m22

 10  1  911安達江里菜(1)
ｱﾀﾞﾁ ｴﾘﾅ

姫路女学院   7m60   7m92   7m94  7m94

 11  5 3360田中　菜摘(3)
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ

佐用   6m70   7m10   7m46  7m46

 12 13 1490北川　千颯(1)
ｷﾀｶﾞﾜ ﾁﾊﾔ

姫路南   6m58   7m00   6m96  7m00

 13  2 1603佐賀　帆海(2)
ｻｶﾞ ﾎﾉｶ

姫路飾西   6m85   6m50   6m80  6m85

 14  4 3134﨑    美愛(1)
ｻｷ ﾐｱｲ

赤穂   6m20   6m08   6m13  6m20

女子 円盤投(1.000kg) 決勝  5月 8日 11:56

兵庫高校記録           46m15  北垣  真里  （市 尼 崎）        2007年 
西播高校記録           46m14  松井　玲奈  （飾 磨 工）        2012年
大会記録               44m29  永井　楓花  （姫 路 商）        2018年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7  909永井　彩花(1)
ﾅｶﾞｲ ｱﾔｶ

姫路女学院  31m59   ×  36m22 36m22

  2 10  901大原　里彩(3)
ｵｵﾊﾗ ﾘｻ

姫路女学院  32m21  33m69 33m69

  3  9 1811押部　唯愛(2)
ｵｼﾍﾞ ﾕｱ

日ノ本   ×  30m03  33m00   × 33m00

  4  8 2557前田　光姫(2)
ﾏｴﾀﾞ ﾐﾂｷ

太子  31m02 31m02

  5  2 1808村角　琉那(3)
ﾑﾗｽﾞﾐ ﾙﾅ

日ノ本  27m73 27m73

  6 11 3972七田　咲記(2)
ｼﾁﾀﾞ ｻｷ

県立大附  24m47  25m98 25m98

  7  6  536田中　　凜(3)
ﾀﾅｶ ﾘﾝ

姫路工  24m50   × 24m50

  8  1  628松場　琴音(1)
ﾏﾂﾊﾞ ｺﾄﾈ

姫路西  21m45  23m14 23m14

  9  5 1603佐賀　帆海(2)
ｻｶﾞ ﾎﾉｶ

姫路飾西  19m52 19m52

 10  3 1699中塚　美咲(3)
ﾅｶﾂｶ ﾐｻｷ

姫路飾西   ×   ×  15m42 15m42

 11  4 3134﨑    美愛(1)
ｻｷ ﾐｱｲ

赤穂  14m73 14m73

 



女子 ハンマー投 決勝  5月 9日 13:27

兵庫高校記録           51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年
西播高校記録           51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年
大会記録               47m60　谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3  536田中　　凜(3)
ﾀﾅｶ ﾘﾝ

姫路工  49m38 49m38 NGR

  2  2 3125黒川　桂衣(3)
ｸﾛｶﾜ ｹｲ

赤穂   ×  29m47   ×  37m13 37m13

  3  4 1811押部　唯愛(2)
ｵｼﾍﾞ ﾕｱ

日ノ本  36m31   －   －   －   －   － 36m31

  4  1  909永井　彩花(1)
ﾅｶﾞｲ ｱﾔｶ

姫路女学院  20m02   ×  22m00 22m00

女子 やり投 決勝  5月 8日 14:55

兵庫高校記録           56m44  武本  紗栄  （市 尼 崎）        2017年 
西播高校記録           48m99  井戸　梓織  （姫 路 商）        2010年
大会記録               45m21  井上　美貴  （姫 路 商）        2002年

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1 10 1807起塚　幸香(3)
ｵｷﾂﾞｶ ｻﾁｶ

日ノ本  40m82 40m82

  2  1  901大原　里彩(3)
ｵｵﾊﾗ ﾘｻ

姫路女学院  33m61  37m28 37m28

  3  8 1601正木　美琴(2)
ﾏｻｷ ﾐｺﾄ

姫路飾西  36m08 36m08

  4 11 1478山脇　千晶(3)
ﾔﾏﾜｷ ﾁｱｷ

姫路南  36m05 36m05

  5  5  910舟引　萌恵(1)
ﾌﾅﾋﾞｷ ﾓｴ

姫路女学院  33m09 33m09

  6  9  536田中　　凜(3)
ﾀﾅｶ ﾘﾝ

姫路工  29m89  31m61 31m61

  7  7 2136谷垣ほの香(3)
ﾀﾆｶﾞｷ ﾎﾉｶ

神崎   ×  29m26   ×   ×   × 29m26

  8  6 1995福永　綾乃(2)
ﾌｸﾅｶﾞ ｱﾔﾉ

福崎  25m10  25m25 25m25

  9  3 2135北田　唯花(3)
ｷﾀﾀﾞ ﾕﾉｶ

神崎  24m50   × 24m50

 10  2  737濵野　有花(3)
ﾊﾏﾉ ﾕｶ

姫路  24m13   × 24m13

 11  4  628松場　琴音(1)
ﾏﾂﾊﾞ ｺﾄﾈ

姫路西   ×  23m64 23m64

女子 七種競技 100mH     1組  5月 8日  9:45
走高跳    1組  5月 8日 11:30
砲丸投    1組  5月 8日 13:00
200m      1組  5月 8日 14:40
走幅跳    1組  5月 9日  9:00
やり投    1組  5月 9日 11:00
800m      1組  5月 9日 14:40

兵庫高校記録          5034点  松下  美咲  （滝川第二）        2020年 
西播高校記録          4938点  松岡　絵里  （姫 路 商）        2012年
大会記録              4678点  松岡　絵里  （姫 路 商）        2012年

決勝
順位 ORD. ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ 姫路

15.47
(781)
-0.1

1m38
(491)

8m05
(403)

27.76
(650)
-2.3

4m72
(485)
+1.6

32m66
(527)

2:44.87
(518) 3855

  2  1  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ 姫路西

16.83
(616)
-0.1

1m59
(724)

7m70
(380)

29.36
(528)
-2.3

4m76
(495)
+4.5

24m77
(378)

2:58.68
(378) 3499

凡例（NGR:大会新記録）

 



女子 七種１００ｍＨ  1組  5月 8日  9:44

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.1

  1   4  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路   15.47 781

  2   3  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西   16.83 616

女子 七種走高跳   5月 8日 11:35

 全1組
  1組
順位

試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m35 1m38 1m41 1m44 1m47 1m50 1m53 1m56 1m59 1m62 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ 姫路西 -   -   -   -   -   o   x o  x o  o   x x x 1m59 724

  2  2  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ 姫路 o   x o  x x x                      1m38 491

女子 七種砲丸投   5月 8日 13:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  2  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路   7m45   8m02   8m05  8m05 403

  2  1  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西   7m47   7m70  7m70 380

女子 七種２００ｍ  1組  5月 8日 14:39

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.3

  1   3  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路   27.76 650

  2   4  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西   29.36 528

女子 七種走幅跳   5月 9日  9:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  2  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西
  4m56
+3.7

  4m46
+3.0

  4m76
+4.5

 4m76
+4.5

495

  2  1  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路
  4m72
+1.6

  4m69
+1.7

  4m58
+3.9

 4m72
+1.6

485

女子 七種やり投   5月 9日 11:00

 全1組
  1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 ｺﾒﾝﾄ 得点

  1  1  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路  32m66 32m66 527

  2  2  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西   ×  24m77 24m77 378

女子 七種８００ｍ  1組  5月 9日 14:39

 全1組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  741
大中さくら(3)
ｵｵﾅｶ ｻｸﾗ

姫路  2:44.87 518

  2   4  616
金谷　朋代(2)
ｶﾅﾀﾆ ﾄﾓﾖ

姫路西  2:58.68 378

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


