
女子１年 １００ｍ １次予選(4-0+12)  7月22日 11:05
２次予選(2-2+2)  7月22日 13:25

兵庫高校記録           11"72  佃　  光紗  （山    手）        2019年  
西播高校記録           11"77  三木まどか  （姫 路 商）        1989年

１次予選 4組0着＋12
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-0.4

  1   4  925
権藤百合子(1)
ｺﾞﾝﾄﾞｳ ﾕﾘｺ

姫路女学院   12.68 q

  2   8 1554
井上　陽菜(1)
ｲﾉｳｴ ﾋﾅ

網干   13.63 q

  3   2  766
田中　志歩(1)
ﾀﾅｶ ｼﾎ

姫路   13.89 q

  4   7 2782
秦　　夕乃(1)
ﾊﾀ ﾕｳﾉ

龍野北   14.29 q

  5   6 3277
川原はづき(1)
ｶﾜﾊﾗ ﾊﾂﾞｷ

上郡   14.35 q

  6   5  541
下田　桜優(1)
ｼﾓﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路工   14.47

  7   3 1722
嶋　　海希(1)
ｼﾏ ﾐｽﾞｷ

香寺   15.13

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.8

  1   4 1911
西本　寧々(1)
ﾆｼﾓﾄ ﾈﾈ

福崎   13.36 q

  2   7 2920
後藤　　葵(1)
ｺﾞﾄｳ ｱｵｲ

相生   13.52 q

  3   5 2674
鎌谷　　愛(1)
ｶﾏﾀﾆ ｱｲ

龍野   14.52

  4   6 1205
澤田　小春(1)
ｻﾜﾀﾞ ｺﾊﾙ

飾磨   15.09

  5   3 1404
柴田　絢菜(1)
ｼﾊﾞﾀ ｱﾔﾅ

姫路南   15.10

  6   8  642
中尾　　梓(1)
ﾅｶｵ ｱｽﾞｻ

姫路西   15.11

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-3.9

  1   7  928
丸尾　望友(1)
ﾏﾙｵ ﾐﾕｳ

姫路女学院   13.29 q

  2   5 1910
高原　彩乃(1)
ﾀｶﾊﾗ ｱﾔﾉ

福崎   14.03 q

  3   4  641
苅田　優月(1)
ｶﾘﾀ ﾕｳｷ

姫路西   14.05 q

  4   6 3985
尾関　笑綾(1)
ｵｾﾞｷ ｴｱ

県立大附   14.71

  5   3 2919
堀　菜月美(1)
ﾎﾘ ﾅﾂﾐ

相生   14.98

  6   8 1405
辰巳　明衣(1)
ﾀﾂﾐ ﾒｲ

姫路南   15.28

  4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.3

  1   8 2781
汐江　真央(1)
ｼｵｴ ﾏｵ

龍野北   13.13 q

  2   7 2673
児島　凪咲(1)
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ

龍野   13.60 q

  3   3  488
山下　優奈(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕﾅ

賢明   14.99

  4   6  233
森　結衣花(1)
ﾓﾘ ﾕｲｶ

姫路東   15.01

  4 1821
宮原　満帆(1)
ﾐﾔﾊﾗ ﾏﾎ

日ノ本 DNS

  5 1720
大島　未悠(1)
ｵｵｼﾏ ﾐﾕ

香寺 DNS

２次予選 2組2着＋2
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-1.3

  1   4  928
丸尾　望友(1)
ﾏﾙｵ ﾐﾕｳ

姫路女学院   13.06 Q

  2   5 2781
汐江　真央(1)
ｼｵｴ ﾏｵ

龍野北   13.10 Q

  3   3 2673
児島　凪咲(1)
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ

龍野   13.66 q

  4   7 1910
高原　彩乃(1)
ﾀｶﾊﾗ ｱﾔﾉ

福崎   13.82

  5   8 3277
川原はづき(1)
ｶﾜﾊﾗ ﾊﾂﾞｷ

上郡   14.57

  6 1554
井上　陽菜(1)
ｲﾉｳｴ ﾋﾅ

網干 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

風:-3.3

  1   4  925
権藤百合子(1)
ｺﾞﾝﾄﾞｳ ﾕﾘｺ

姫路女学院   12.85 Q

  2   3 1911
西本　寧々(1)
ﾆｼﾓﾄ ﾈﾈ

福崎   13.52 Q

  3   5 2920
後藤　　葵(1)
ｺﾞﾄｳ ｱｵｲ

相生   13.53 q

  4   7  641
苅田　優月(1)
ｶﾘﾀ ﾕｳｷ

姫路西   14.19

  5   6  766
田中　志歩(1)
ﾀﾅｶ ｼﾎ

姫路   14.24

  6   8 2782
秦　　夕乃(1)
ﾊﾀ ﾕｳﾉ

龍野北   14.74

女子２年 １００ｍ １次予選(2)  7月22日 11:20

兵庫高校記録           11"72  佃　  光紗  （山    手）        2019年  
西播高校記録           11"77  三木まどか  （姫 路 商）        1989年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.2

  1   5 1906
竹内　紅葉(2)
ﾀｹｳﾁ ｸﾚﾊ

福崎   13.35

  2   2  754
古瀬麻由里(2)
ｺｾ ｱﾕﾘ

姫路   14.02

  3   6 2915
松本　杏菜(2)
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾝﾅ

相生   14.25

  4   1  636
岩瀨　史奈(2)
ｲﾜｾ ﾌﾐﾅ

姫路西   14.43

  5   8 1497
森脇　　遙(2)
ﾓﾘﾜｷ ﾊﾙｶ

姫路南   14.75

  6   7 2248
原　　優希(2)
ﾊﾗ ﾕｷ

夢前   15.22

  3 1718
上山　春香(2)
ｳｴﾔﾏ ﾊﾙｶ

香寺 DNS

  4 3982
深澤　莉緒(2)
ﾌｶｻﾞﾜ ﾘｵ

県立大附 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.5

  1   6 1905
坂口　裕香(2)
ｻｶｸﾞﾁ ﾕｳｶ

福崎   13.65

  2   4 1493
笹山　陽朱(2)
ｻｻﾔﾏ ﾊﾙｱ

姫路南   13.85

  3   7  638
重成　瑞紀(2)
ｼｹﾞﾅﾘ ﾐｽﾞｷ

姫路西   14.03

  4   8 1203
内海　柚花(2)
ｳﾂﾐ ﾕｳｶ

飾磨   14.26

  5   3 1084
西沢　二胡(2)
ﾆｼｻﾞﾜ ﾆｺ

琴丘   15.11

  2 3983
溝川　　優(2)
ﾐｿﾞｶﾜ ﾕｳ

県立大附 DNS

  5  922
吉川　由依(2)
ﾖｼｶﾜ ﾕｲ

姫路女学院 DNS

凡例（DNS:欠    場）

 



女子１年 ２００ｍ １次予選(3)  7月23日 11:04

兵庫高校記録           24"06  松永  朋子  （小 　 野）        2019年  
西播高校記録           24"27  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年

１次予選 全3組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.4

  1   4 2781
汐江　真央(1)
ｼｵｴ ﾏｵ

龍野北   27.16

  2   7 2673
児島　凪咲(1)
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ

龍野   28.52

  3   5  646
高橋　帆乃(1)
ﾀｶﾊｼ ﾎﾉ

姫路西   28.96

  4   6 1721
岡田　彩那(1)
ｵｶﾀﾞ ｱﾔﾅ

香寺   29.26

  5   2  236
中野　杏咲(1)
ﾅｶﾉ ｱｻ

姫路東   30.33

  6   3 1405
辰巳　明衣(1)
ﾀﾂﾐ ﾒｲ

姫路南   31.04

  7   1 3461
三宅夏々美(1)
ﾐﾔｹ ﾅﾅﾐ

山崎   33.72

  8 3139
松本　七虹(1)
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅｺ

赤穂 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.8

  1   6  925
権藤百合子(1)
ｺﾞﾝﾄﾞｳ ﾕﾘｺ

姫路女学院   26.28

  2   8 1616
花畑　愛歩(1)
ﾊﾅﾊﾞﾀ ﾅﾙﾐ

姫路飾西   28.28

  3   4  486
立岩　紀来(1)
ﾀﾃｲﾜ ｷﾗ

賢明   28.97

  4   7 1910
高原　彩乃(1)
ﾀｶﾊﾗ ｱﾔﾉ

福崎   29.49

  5   2  237
足立和香奈(1)
ｱﾀﾞﾁ ﾜｶﾅ

姫路東   29.54

  6   5 1404
柴田　絢菜(1)
ｼﾊﾞﾀ ｱﾔﾅ

姫路南   30.91

  7   3 3140
亀井　優凪(1)
ｶﾒｲ ﾕｳﾅ

赤穂   30.97

  3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.4

  1   4  928
丸尾　望友(1)
ﾏﾙｵ ﾐﾕｳ

姫路女学院   26.81

  2   2 2920
後藤　　葵(1)
ｺﾞﾄｳ ｱｵｲ

相生   27.50

  3   6  641
苅田　優月(1)
ｶﾘﾀ ﾕｳｷ

姫路西   28.02

  4   3 2565
木村　恋彩(1)
ｷﾑﾗ ﾚﾝｶ

太子   29.55

  5   8 1205
澤田　小春(1)
ｻﾜﾀﾞ ｺﾊﾙ

飾磨   31.03

  6   5  488
山下　優奈(1)
ﾔﾏｼﾀ ﾕﾅ

賢明   31.10

  7   7 1722
嶋　　海希(1)
ｼﾏ ﾐｽﾞｷ

香寺   31.70

女子２年 ２００ｍ １次予選(2)  7月23日 11:12

兵庫高校記録           24"06  松永  朋子  （小 　 野）        2019年  
西播高校記録           24"27  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.6

  1   2  921
八木　俐緒(2)
ﾔｷﾞ ﾘｵ

姫路女学院   26.92

  2   4  229
藤原　明絆(2)
ﾌｼﾞﾜﾗ ｱﾂﾞﾅ

姫路東   27.77

  3   6 3136
山田　愛莉(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ

赤穂   28.54

  4   8 2671
山國　莉茉(2)
ﾔﾏｸﾆ ﾘﾏ

龍野   28.82

  5   3 1819
藤岡　真歩(2)
ﾌｼﾞｵｶ ﾏﾎ

日ノ本   29.33

  6   7 1492
岸本　実久(2)
ｷｼﾓﾄ ﾐｸ

姫路南   29.93

  7   5  819
上田　愛美(2)
ｳｴﾀﾞ ﾏﾅﾐ

東洋大姫路   30.17

  1  756
田中　凛音(2)
ﾀﾅｶ ﾘｵﾝ

姫路 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   3 1196
植戸　　忍(2)
ｳｴﾄ ｼﾉﾌﾞ

姫路商   26.97

  2   7  537
黒田　彩葉(2)
ｸﾛﾀﾞ ｲﾛﾊ

姫路工   28.54

  3   5  636
岩瀨　史奈(2)
ｲﾜｾ ﾌﾐﾅ

姫路西   29.49

  4   2 1203
内海　柚花(2)
ｳﾂﾐ ﾕｳｶ

飾磨   29.71

  5   8 1497
森脇　　遙(2)
ﾓﾘﾜｷ ﾊﾙｶ

姫路南   30.17

  4 1718
上山　春香(2)
ｳｴﾔﾏ ﾊﾙｶ

香寺 DNS

  6  922
吉川　由依(2)
ﾖｼｶﾜ ﾕｲ

姫路女学院 DNS

女子３年 ２００ｍ １次予選  7月23日 11:14

兵庫高校記録           24"06  松永  朋子  （小 　 野）        2019年  
西播高校記録           24"27  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年

１次予選
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.2

  1   1 1488
安藤　雅姫(3)
ｱﾝﾄﾞｳ ﾐﾔﾋﾞ

姫路南   25.36

凡例（DNS:欠    場）

 



女子１年 ４００ｍ １次予選(2)  7月22日 12:00

兵庫高校記録           54"05  松尾  季奈  （須 磨 東）        2017年
西播高校記録           54"07  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   8  927
藤原　愛菜(1)
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏﾅ

姫路女学院  1:03.69

  2   5 1401
松本　彩那(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾔﾅ

姫路南  1:06.44

  3   3  237
足立和香奈(1)
ｱﾀﾞﾁ ﾜｶﾅ

姫路東  1:06.94

  4   6  646
高橋　帆乃(1)
ﾀｶﾊｼ ﾎﾉ

姫路西  1:07.22

  5   7  486
立岩　紀来(1)
ﾀﾃｲﾜ ｷﾗ

賢明  1:07.23

  6   2 3461
三宅夏々美(1)
ﾐﾔｹ ﾅﾅﾐ

山崎  1:16.94

  4  766
田中　志歩(1)
ﾀﾅｶ ｼﾎ

姫路 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  923
岩崎　優菜(1)
ｲﾜｻｷ ﾕﾅ

姫路女学院  1:03.44

  2   5 1721
岡田　彩那(1)
ｵｶﾀﾞ ｱﾔﾅ

香寺  1:06.62

  3   6 1498
中瀬　杏菜(1)
ﾅｶｾ ｱﾝﾅ

姫路南  1:08.39

  4   3  485
向田　彩乃(1)
ﾑｶｲﾀﾞ ｱﾔﾉ

賢明  1:09.72

  5   7  762
松田　心春(1)
ﾏﾂﾀﾞ ｺﾊﾙ

姫路  1:10.81

  6   8  236
中野　杏咲(1)
ﾅｶﾉ ｱｻ

姫路東  1:12.03

女子２年 ４００ｍ １次予選(2)  7月22日 12:08

兵庫高校記録           54"05  松尾  季奈  （須 磨 東）        2017年
西播高校記録           54"07  小林　美佳  （姫 路 商）        1995年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2 1610
家氏　玲奈(2)
ｲｴｳｼﾞ ﾚﾅ

姫路飾西   58.71

  2   7 1196
植戸　　忍(2)
ｳｴﾄ ｼﾉﾌﾞ

姫路商  1:00.22

  3   6  921
八木　俐緒(2)
ﾔｷﾞ ﾘｵ

姫路女学院  1:01.79

  4   5 2671
山國　莉茉(2)
ﾔﾏｸﾆ ﾘﾏ

龍野  1:04.42

  5   3  227
荒木　心尋(2)
ｱﾗｷ ﾐﾋﾛ

姫路東  1:05.28

  6   8  760
松田　歩莉(2)
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾕﾘ

姫路  1:08.45

  7   4 1819
藤岡　真歩(2)
ﾌｼﾞｵｶ ﾏﾎ

日ノ本  1:10.47

  8   1  819
上田　愛美(2)
ｳｴﾀﾞ ﾏﾅﾐ

東洋大姫路  1:12.00

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1195
佐藤　晶子(2)
ｻﾄｳ ｱｷｺ

姫路商   58.62

  2   7 1491
日坂　美咲(2)
ﾋｻｶ ﾐｻｷ

姫路南   58.66

  3   6  917
長谷川詩真(2)
ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾏ

姫路女学院   59.79

  4   2  229
藤原　明絆(2)
ﾌｼﾞﾜﾗ ｱﾂﾞﾅ

姫路東  1:03.42

  5   3  755
古田こころ(2)
ﾌﾙﾀ ｺｺﾛ

姫路  1:05.21

  6   4 3136
山田　愛莉(2)
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ

赤穂  1:07.79

  7   8 2917
宮本由希奈(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｷﾅ

相生  1:11.09

  8   1 1086
青田　真奈(2)
ｱｵﾀ ﾏﾅ

琴丘  1:13.62

凡例（DNS:欠    場）

 



女子１年 ８００ｍ １次予選(2)  7月23日 10:05

兵庫高校記録         2'05"78  小林祐梨子  （須磨学園）        2006年
西播高校記録         2'09"31  砂田　芽緯  （姫 路 商）        2021年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1206
釣田　菜央(1)
ﾂﾘﾀ ﾅｵ

飾磨  2:31.53

  2   4 1403
三浦　杏菜(1)
ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ

姫路南  2:37.84

  3   8 3986
永岡　由衣(1)
ﾅｶﾞｵｶ ﾕｲ

県立大附  2:38.96

  4   2  235
種田　果恵(1)
ﾀﾈﾀﾞ ｶｴ

姫路東  2:39.73

  5   6 2249
和田　唯花(1)
ﾜﾀﾞﾕｲｶ

夢前  2:49.63

  6   3 1102
森垣まひろ(1)
ﾓﾘｶﾞｷ ﾏﾋﾛ

姫路商  2:50.85

  7   7  645
橋本なつ芽(1)
ﾊｼﾓﾄ ﾅﾂﾒ

姫路西  2:59.61

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5 1556
西尾　楓香(1)
ﾆｼｵ ﾌｳｶ

網干  2:36.94

  2   6  820
石橋　音央(1)
ｲｼﾊﾞｼ ﾈｵ

東洋大姫路  2:39.93

  3   7 1615
大東　莉子(1)
ﾀﾞｲﾄｳ ﾘｺ

姫路飾西  2:41.35

  4   4  485
向田　彩乃(1)
ﾑｶｲﾀﾞ ｱﾔﾉ

賢明  2:45.01

  5   3  644
寳角　佳怜(1)
ﾎｳｽﾞﾐ ｶﾚﾝ

姫路西  2:45.86

  6   8 1204
井置　まお(1)
ｲｵｷ ﾏｵ

飾磨  2:59.22

女子２年 ８００ｍ １次予選(2)  7月23日 10:14

兵庫高校記録         2'05"78  小林祐梨子  （須磨学園）        2006年
西播高校記録         2'09"31  砂田　芽緯  （姫 路 商）        2021年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5  917
長谷川詩真(2)
ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾏ

姫路女学院  2:19.21

  2   7  629
肥塚　暖歌(2)
ｺｴﾂﾞｶ ﾎﾉｶ

姫路西  2:28.97

  3   2 1197
佐々木莉衣(2)
ｻｻｷ ﾏﾘｲ

姫路商  2:29.47

  4   6  818
小林　咲稀(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ

東洋大姫路  2:34.37

  5   4  753
真野　由菜(2)
ﾏﾉ ﾕﾅ

姫路  2:38.47

  6   8 3462
森本　紬心(2)
ﾓﾘﾓﾄ ﾁﾕﾈ

山崎  2:46.99

  7   3 1494
宇圓田愛実(2)
ｳｴﾝﾀﾞ ﾅﾙﾐ

姫路南  2:52.99

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 2668
松沼　杏奈(2)
ﾏﾂﾇﾏ ｱﾝﾅ

龍野  2:22.48

  2   5 1195
佐藤　晶子(2)
ｻﾄｳ ｱｷｺ

姫路商  2:24.09

  3   8  227
荒木　心尋(2)
ｱﾗｷ ﾐﾋﾛ

姫路東  2:31.77

  4   7  755
古田こころ(2)
ﾌﾙﾀ ｺｺﾛ

姫路  2:32.89

  5   3 1553
古澤　優希(2)
ｺｻﾞﾜ ﾕｷ

網干  2:37.37

  6   6 1612
杉本　結美(2)
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾐ

姫路飾西  2:37.79

 



女子１年 １５００ｍ １次予選  7月22日  9:35

兵庫高校記録         4'07"86  小林祐梨子  （須磨学園）        2006年  
西播高校記録         4'19"98  林田みさき  （姫 路 商）        2012年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7 2780
芳川　優空(1)
ﾖｼｶﾜ ﾕｱ

龍野北  5:18.51

  2   4  639
藤井　千絵(1)
ﾌｼﾞｲ ﾁｴ

姫路西  5:19.64

  3   6 3986
永岡　由衣(1)
ﾅｶﾞｵｶ ﾕｲ

県立大附  5:24.10

  4   8 2675
綱井　海咲(1)
ﾂﾅｲ ﾐｻｷ

龍野  5:24.83

  5   3 1403
三浦　杏菜(1)
ﾐｳﾗ ｱﾝﾅ

姫路南  5:24.87

  6  10 1615
大東　莉子(1)
ﾀﾞｲﾄｳ ﾘｺ

姫路飾西  5:25.98

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  7   9  820
石橋　音央(1)
ｲｼﾊﾞｼ ﾈｵ

東洋大姫路  5:33.53

  8  12 1102
森垣まひろ(1)
ﾓﾘｶﾞｷ ﾏﾋﾛ

姫路商  5:44.11

  9   5 2677
平尾　裕香(1)
ﾋﾗｵ ﾕｶ

龍野  5:48.11

 10   2 2249
和田　唯花(1)
ﾜﾀﾞﾕｲｶ

夢前  6:01.52

 11  11  239
三門　ゆん(1)
ﾐｶﾄﾞ ﾕﾝ

姫路東  6:25.97

  1  643
加賀瀬百夏(1)
ｶｶﾞｾ ﾓﾓｶ

姫路西 DNS

女子２年 １５００ｍ １次予選  7月22日  9:45

兵庫高校記録         4'07"86  小林祐梨子  （須磨学園）        2006年  
西播高校記録         4'19"98  林田みさき  （姫 路 商）        2012年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5  630
渡邉　晴香(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾙｶ

姫路西  4:46.58

  2   1 2668
松沼　杏奈(2)
ﾏﾂﾇﾏ ｱﾝﾅ

龍野  4:54.77

  3  15 3137
井上　柚奈(2)
ｲﾉｳｴ ﾕﾅ

赤穂  5:03.66

  4  10  629
肥塚　暖歌(2)
ｺｴﾂﾞｶ ﾎﾉｶ

姫路西  5:09.56

  5   6 2670
岡田　優月(2)
ｵｶﾀﾞ ﾕｽﾞｷ

龍野  5:16.37

  6  11  757
安本　梨桜(2)
ﾔｽﾓﾄ ﾘｵ

姫路  5:18.19

  7  14  752
八瀬ゆいな(2)
ﾔｾ ﾕｲﾅ

姫路  5:19.16

  8   8 1553
古澤　優希(2)
ｺｻﾞﾜ ﾕｷ

網干  5:23.97

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  9   2  818
小林　咲稀(2)
ｺﾊﾞﾔｼ ｻｷ

東洋大姫路  5:29.60

 10   7  228
末次　由佳(2)
ｽｴﾂｸﾞ ﾕｲｶ

姫路東  5:39.62

 11   9 1612
杉本　結美(2)
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾐ

姫路飾西  5:42.66

 12   4 1494
宇圓田愛実(2)
ｳｴﾝﾀﾞ ﾅﾙﾐ

姫路南  6:21.43

 13  13 3030
小佐見　唯(2)
ｺｻﾐ ﾕｲ

相生産  7:18.98

  3 3462
森本　紬心(2)
ﾓﾘﾓﾄ ﾁﾕﾈ

山崎 DNS

 12 1197
佐々木莉衣(2)
ｻｻｷ ﾏﾘｲ

姫路商 DNS

女子１年 ３０００ｍ １次予選  7月23日  9:35

兵庫高校記録         8'52"33  小林祐梨子  （須磨学園）        2005年  
西播高校記録         9'15"17  林田みさき  （姫 路 商）        2013年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1  639
藤井　千絵(1)
ﾌｼﾞｲ ﾁｴ

姫路西 11:11.36

  2   2 2780
芳川　優空(1)
ﾖｼｶﾜ ﾕｱ

龍野北 11:15.87

  3   5 2675
綱井　海咲(1)
ﾂﾅｲ ﾐｻｷ

龍野 11:56.79

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  4   3 2677
平尾　裕香(1)
ﾋﾗｵ ﾕｶ

龍野 12:26.02

  5   4  239
三門　ゆん(1)
ﾐｶﾄﾞ ﾕﾝ

姫路東 14:30.69

女子２年 ３０００ｍ １次予選  7月23日  9:35

兵庫高校記録         8'52"33  小林祐梨子  （須磨学園）        2005年  
西播高校記録         9'15"17  林田みさき  （姫 路 商）        2013年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  19  630
渡邉　晴香(2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾙｶ

姫路西 10:28.61

  2  12 3137
井上　柚奈(2)
ｲﾉｳｴ ﾕﾅ

赤穂 10:34.05

  3  15 2669
新屋　恵子(2)
ｼﾝﾔ ｹｲｺ

龍野 11:18.63

  4  18 2670
岡田　優月(2)
ｵｶﾀﾞ ﾕｽﾞｷ

龍野 11:22.27

  5  16  634
村本　佳音(2)
ﾑﾗﾓﾄ ｶﾉﾝ

姫路西 11:30.46

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  6  13  752
八瀬ゆいな(2)
ﾔｾ ﾕｲﾅ

姫路 11:49.17

  7  11  761
髙橋　　咲(2)
ﾀｶﾊｼ ｻｷ

姫路 12:05.66

  8  14 1719
小泉　那奈(2)
ｺｲｽﾞﾐ ﾅﾅ

香寺 12:23.21

  9  17  228
末次　由佳(2)
ｽｴﾂｸﾞ ﾕｲｶ

姫路東 12:35.14

凡例（DNS:欠    場）

 



女子１年 100mH(0.762/8.5m) １次予選(2)  7月22日 10:35

兵庫高校記録           13"58  吉田江梨花  （園　　田）        2021年  
西播高校記録           14"29  吉本　有希  （姫 路 商）        2008年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-2.6

  1   7 1911
西本　寧々(1)
ﾆｼﾓﾄ ﾈﾈ

福崎   15.92

  2   5 1555
本井　佑奈(1)
ﾓﾄｲ ﾕｳﾅ

網干   15.98

  3   4 1401
松本　彩那(1)
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾔﾅ

姫路南   16.90

  4   6 1199
仲田　梨華(1)
ﾅｶﾀ ﾘﾉﾊ

姫路商   17.76

  3 1720
大島　未悠(1)
ｵｵｼﾏ ﾐﾕ

香寺 DNS

  2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.6

  1   5  924
河本　　鼓(1)
ｶﾜﾓﾄ ﾂﾂﾞﾐ

姫路女学院   17.39

  2   3 2919
堀　菜月美(1)
ﾎﾘ ﾅﾂﾐ

相生   18.35

  3   4  765
飯田　真実(1)
ｲｲﾀﾞ ﾏﾐ

姫路   18.51

  4   7 1499
青山　瑞姫(1)
ｱｵﾔﾏ ﾐｽﾞｷ

姫路南   18.56

  5   6  238
德岡　紗羽(1)
ﾄｸｵｶ ｻﾜ

姫路東   22.28

女子２年 100mH(0.762/8.5m) １次予選  7月22日 10:42

兵庫高校記録           13"58  吉田江梨花  （園　　田）        2021年  
西播高校記録           14"29  吉本　有希  （姫 路 商）        2008年

１次予選
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4 1491
日坂　美咲(2)
ﾋｻｶ ﾐｻｷ

姫路南   14.82

  2   6 1906
竹内　紅葉(2)
ﾀｹｳﾁ ｸﾚﾊ

福崎   15.09

  3   7 2916
後藤　萌奈(2)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ

相生   15.29

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ
風:-0.8

  4   5 1198
宮﨑　夏帆(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ｶﾎ

姫路商   15.87

  5   8  631
牛尾　紘子(2)
ｳｼｵ ﾋﾛｺ

姫路西   16.60

  6   3 3983
溝川　　優(2)
ﾐｿﾞｶﾜ ﾕｳ

県立大附   17.86

女子１年 400mH(0.762/35m) １次予選  7月23日 12:00

兵庫高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年
西播高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年

１次予選
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  640
濵嵜　玲李(1)
ﾊﾏｻｷ ﾚｲﾘ

姫路西  1:10.58

  2   6  924
河本　　鼓(1)
ｶﾜﾓﾄ ﾂﾂﾞﾐ

姫路女学院  1:13.80

  3   3  765
飯田　真実(1)
ｲｲﾀﾞ ﾏﾐ

姫路  1:14.29

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  4   5  762
松田　心春(1)
ﾏﾂﾀﾞ ｺﾊﾙ

姫路  1:18.67

  5   7  238
德岡　紗羽(1)
ﾄｸｵｶ ｻﾜ

姫路東  1:36.58

女子２年 400mH(0.762/35m) １次予選  7月23日 12:02

兵庫高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年
西播高校記録           58"18  中野  菜乃  （姫 路 商）        2019年

１次予選
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6 1610
家氏　玲奈(2)
ｲｴｳｼﾞ ﾚﾅ

姫路飾西  1:04.77

  2   4 2916
後藤　萌奈(2)
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ

相生  1:09.08

  3   5  760
松田　歩莉(2)
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾕﾘ

姫路  1:13.06

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  4   7  756
田中　凛音(2)
ﾀﾅｶ ﾘｵﾝ

姫路  1:20.23

  3 2778
河野　愛乃(2)
ｺｳﾉ ｶﾉﾝ

龍野北 DNS

凡例（DNS:欠    場）

 



女子１年 ５０００ｍＷ １次予選  7月22日  8:45

兵庫高校記録        22'20"10  藪田みのり  （県 西 宮）        2019年  
西播高校記録        24'34"83  崎田　皐月  （姫 路 商）        2013年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  21  235
種田　果恵(1)
ﾀﾈﾀﾞ ｶｴ

姫路東 33:12.10

女子２年 ５０００ｍＷ １次予選  7月22日  8:45

兵庫高校記録        22'20"10  藪田みのり  （県 西 宮）        2019年  
西播高校記録        24'34"83  崎田　皐月  （姫 路 商）        2013年

１次予選
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  31 1611
宗野なつめ(2)
ｿｳﾉ ﾅﾂﾒ

姫路飾西 32:39.69

  2  32  919
望月　優那(2)
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾕｳﾅ

姫路女学院 33:45.04

女子 ４×１００ｍＲ １次予選(2)  7月22日 14:33

兵庫高校記録     46"00  榎 ･宮田･尾上･三村　（夙　　川）      2017年 
西播高校記録     46"98 日高･上杉･松浦･三木  （姫 路 商）      1990年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  5
 

福    崎
ﾌｸｻｷ

1911
1905
1910
1906

西本　寧々(1)
坂口　裕香(2)
高原　彩乃(1)
竹内　紅葉(2)

ﾆｼﾓﾄ ﾈﾈ
ｻｶｸﾞﾁ ﾕｳｶ
ﾀｶﾊﾗ ｱﾔﾉ
ﾀｹｳﾁ ｸﾚﾊ

51.83
 

 

  2
 

  2
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1198
1196
1199
1194

宮﨑　夏帆(2)
植戸　　忍(2)
仲田　梨華(1)
髙濵　佑衣(2)

ﾐﾔｻﾞｷ ｶﾎ
ｳｴﾄ ｼﾉﾌﾞ
ﾅｶﾀ ﾘﾉﾊ
ﾀｶﾊﾏ ｳｲ

51.95
 

 

  3
 

  3
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1402
1491
1492
1493

内海　彩里(1)
日坂　美咲(2)
岸本　実久(2)
笹山　陽朱(2)

ｳﾂﾐ ｱﾘ
ﾋｻｶ ﾐｻｷ
ｷｼﾓﾄ ﾐｸ
ｻｻﾔﾏ ﾊﾙｱ

52.72
 

 

  4
 

  6
 

姫路飾西
ﾋﾒｼﾞｼｷｻｲ

1616
1610
1612
1613

花畑　愛歩(1)
家氏　玲奈(2)
杉本　結美(2)
小川　葵生(2)

ﾊﾅﾊﾞﾀ ﾅﾙﾐ
ｲｴｳｼﾞ ﾚﾅ
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾐ
ｵｶﾞﾜ ｱｵｲ

52.80
 

 

  5
 

  7
 

姫 路 東
ﾋﾒｼﾞﾋｶﾞｼ

 236
 229
 237
 230

中野　杏咲(1)
藤原　明絆(2)
足立和香奈(1)
宮田　凪紗(2)

ﾅｶﾉ ｱｻ
ﾌｼﾞﾜﾗ ｱﾂﾞﾅ
ｱﾀﾞﾁ ﾜｶﾅ
ﾐﾔﾀ ﾅｷﾞｻ

53.20
 

 

  6
 

  4
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2674
2671
2668
2673

鎌谷　　愛(1)
山國　莉茉(2)
松沼　杏奈(2)
児島　凪咲(1)

ｶﾏﾀﾆ ｱｲ
ﾔﾏｸﾆ ﾘﾏ
ﾏﾂﾇﾏ ｱﾝﾅ
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ

54.92
 

 

  7
 

  8
 

賢    明
ｹﾝﾒｲ

 489
 486
 488
 485

山田　幸奈(1)
立岩　紀来(1)
山下　優奈(1)
向田　彩乃(1)

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ
ﾀﾃｲﾜ ｷﾗ
ﾔﾏｼﾀ ﾕﾅ
ﾑｶｲﾀﾞ ｱﾔﾉ

56.47
 

 

  8
 

  1
 

姫 路 工
ﾋﾒｼﾞｺｳ

 540
 537
 539
 541

山本　麻世(2)
黒田　彩葉(2)
柿原　杏奈(2)
下田　桜優(1)

ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾖ
ｸﾛﾀﾞ ｲﾛﾊ
ｶｷﾊﾗ ﾅﾅ
ｼﾓﾀﾞ ﾐﾕｳ

57.25
 

 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  4
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 927
 928
 921
 923

藤原　愛菜(1)
丸尾　望友(1)
八木　俐緒(2)
岩崎　優菜(1)

ﾌｼﾞﾜﾗ ﾏﾅ
ﾏﾙｵ ﾐﾕｳ
ﾔｷﾞ ﾘｵ
ｲﾜｻｷ ﾕﾅ

50.26
 

 

  2
 

  7
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 633
 641
 632
 640

野元みなみ(2)
苅田　優月(1)
山中　遥風(2)
濵嵜　玲李(1)

ﾉﾓﾄ ﾐﾅﾐ
ｶﾘﾀ ﾕｳｷ
ﾔﾏﾅｶ ﾊﾙｶｾﾞ
ﾊﾏｻｷ ﾚｲﾘ

54.01
 

 

  3
 

  2
 

相    生
ｱｲｵｲ

2920
2916
2917
2915

後藤　　葵(1)
後藤　萌奈(2)
宮本由希奈(2)
松本　杏菜(2)

ｺﾞﾄｳ ｱｵｲ
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｷﾅ
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾝﾅ

54.12
 

 

  4
 

  3
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 756
 754
 766
 760

田中　凛音(2)
古瀬麻由里(2)
田中　志歩(1)
松田　歩莉(2)

ﾀﾅｶ ﾘｵﾝ
ｺｾ ｱﾕﾘ
ﾀﾅｶ ｼﾎ
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾕﾘ

54.40
 

 

  5
 

  8
 

県立大附
ｹﾝﾘﾂﾀﾞｲﾌ

3984
3983
3982
3985

吉田　朱利(2)
溝川　　優(2)
深澤　莉緒(2)
尾関　笑綾(1)

ﾖｼﾀﾞ ｼｭﾘ
ﾐｿﾞｶﾜ ﾕｳ
ﾌｶｻﾞﾜ ﾘｵ
ｵｾﾞｷ ｴｱ

55.42
 

 

   5
 

香    寺
ｺｳﾃﾞﾗ

 DNS
 

   6
 

赤    穂
ｱｺｳ

 DNS
 

凡例（DNS:欠    場）

 



女子 ４×４００ｍＲ １次予選(2)  7月23日 14:04

兵庫高校記録   3'39"45 谷口･好井･吉村･中尾  （園　　田）      2022年 
西播高校記録   3'43"58 山田･土橋･ 泉 ･小林  （姫 路 商）      1993年

１次予選 全2組
  1組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

福    崎
ﾌｸｻｷ

1911
1906
1905
1910

西本　寧々(1)
竹内　紅葉(2)
坂口　裕香(2)
高原　彩乃(1)

ﾆｼﾓﾄ ﾈﾈ
ﾀｹｳﾁ ｸﾚﾊ
ｻｶｸﾞﾁ ﾕｳｶ
ﾀｶﾊﾗ ｱﾔﾉ

4:22.02
 

 

  2
 

  5
 

姫路飾西
ﾋﾒｼﾞｼｷｻｲ

1612
1610
1616
1615

杉本　結美(2)
家氏　玲奈(2)
花畑　愛歩(1)
大東　莉子(1)

ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾐ
ｲｴｳｼﾞ ﾚﾅ
ﾊﾅﾊﾞﾀ ﾅﾙﾐ
ﾀﾞｲﾄｳ ﾘｺ

4:23.36
 

 

  3
 

  7
 

姫 路 東
ﾋﾒｼﾞﾋｶﾞｼ

 229
 237
 236
 227

藤原　明絆(2)
足立和香奈(1)
中野　杏咲(1)
荒木　心尋(2)

ﾌｼﾞﾜﾗ ｱﾂﾞﾅ
ｱﾀﾞﾁ ﾜｶﾅ
ﾅｶﾉ ｱｻ
ｱﾗｷ ﾐﾋﾛ

4:26.04
 

 

  4
 

  4
 

姫    路
ﾋﾒｼﾞ

 754
 757
 760
 753

古瀬麻由里(2)
安本　梨桜(2)
松田　歩莉(2)
真野　由菜(2)

ｺｾ ｱﾕﾘ
ﾔｽﾓﾄ ﾘｵ
ﾏﾂﾀﾞ ｱﾕﾘ
ﾏﾉ ﾕﾅ

4:30.69
 

 

  5
 

  6
 

赤    穂
ｱｺｳ

3138
3136
3137
3140

魚住　芽生(1)
山田　愛莉(2)
井上　柚奈(2)
亀井　優凪(1)

ｳｵｽﾞﾐ ﾒｲ
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾘ
ｲﾉｳｴ ﾕﾅ
ｶﾒｲ ﾕｳﾅ

4:40.70
 

 

   8
 

賢    明
ｹﾝﾒｲ

 DNS
 

  2組
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  6
 

姫 路 商
ﾋﾒｼﾞｼｮｳ

1194
1195
1198
1196

髙濵　佑衣(2)
佐藤　晶子(2)
宮﨑　夏帆(2)
植戸　　忍(2)

ﾀｶﾊﾏ ｳｲ
ｻﾄｳ ｱｷｺ
ﾐﾔｻﾞｷ ｶﾎ
ｳｴﾄ ｼﾉﾌﾞ

4:03.29
 

 

  2
 

  8
 

姫路女学院
ﾋﾒｼﾞｼﾞｮｶﾞｸｲﾝ

 921
 917
 928
 923

八木　俐緒(2)
長谷川詩真(2)
丸尾　望友(1)
岩崎　優菜(1)

ﾔｷﾞ ﾘｵ
ﾊｾｶﾞﾜ ｼﾏ
ﾏﾙｵ ﾐﾕｳ
ｲﾜｻｷ ﾕﾅ

4:07.12
 

 

  3
 

  3
 

龍    野
ﾀﾂﾉ

2674
2671
2673
2668

鎌谷　　愛(1)
山國　莉茉(2)
児島　凪咲(1)
松沼　杏奈(2)

ｶﾏﾀﾆ ｱｲ
ﾔﾏｸﾆ ﾘﾏ
ｺｼﾞﾏ ﾅｷﾞｻ
ﾏﾂﾇﾏ ｱﾝﾅ

4:24.60
 

 

  4
 

  7
 

相    生
ｱｲｵｲ

2920
2916
2915
2917

後藤　　葵(1)
後藤　萌奈(2)
松本　杏菜(2)
宮本由希奈(2)

ｺﾞﾄｳ ｱｵｲ
ｺﾞﾄｳ ﾓﾅ
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾝﾅ
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｷﾅ

4:28.48
 

 

  5
 

  5
 

姫 路 南
ﾋﾒｼﾞﾐﾅﾐ

1401
1491
1493
1498

松本　彩那(1)
日坂　美咲(2)
笹山　陽朱(2)
中瀬　杏菜(1)

ﾏﾂﾓﾄ ｱﾔﾅ
ﾋｻｶ ﾐｻｷ
ｻｻﾔﾏ ﾊﾙｱ
ﾅｶｾ ｱﾝﾅ

4:29.00
 

 

  6
 

  4
 

姫 路 西
ﾋﾒｼﾞﾆｼ

 633
 641
 636
 640

野元みなみ(2)
苅田　優月(1)
岩瀨　史奈(2)
濵嵜　玲李(1)

ﾉﾓﾄ ﾐﾅﾐ
ｶﾘﾀ ﾕｳｷ
ｲﾜｾ ﾌﾐﾅ
ﾊﾏｻｷ ﾚｲﾘ

4:32.95
 

 

女子１年 走高跳 １次予選  7月23日 10:55

兵庫高校記録            1m81  青山    幸  （夙    川）        1994年 
西播高校記録            1m75  古賀しのぶ  （姫 路 商）        2007年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  763池内　歩美(1)
ｲｹｳﾁ ｱﾕﾐ

姫路 -   -   -   -   x o  o   x x x 1m40

  2  2 1199仲田　梨華(1)
ﾅｶﾀ ﾘﾉﾊ

姫路商 -   -   o   x o  o   x o  x x x 1m40

  3  3 1499青山　瑞姫(1)
ｱｵﾔﾏ ﾐｽﾞｷ

姫路南 -   -   o   o   x x o x x x    1m35

  4  4  642中尾　　梓(1)
ﾅｶｵ ｱｽﾞｻ

姫路西 -   -   o   o   x x x       1m30

女子２年 走高跳 １次予選  7月23日 10:55

兵庫高校記録            1m81  青山    幸  （夙    川）        1994年 
西播高校記録            1m75  古賀しのぶ  （姫 路 商）        2007年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属

1m15
1m57

1m20
1m60

1m25
1m63

1m30
　

1m35
　

1m40
　

1m45
　

1m48
　

1m51
　

1m54
　

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 1194
髙濵　佑衣(2)
ﾀｶﾊﾏ ｳｲ

姫路商
-
o

 
 

 
 

-
x

 
o

 
 

-
x

 
x

 
x

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

1m60

  2  4  632
山中　遥風(2)
ﾔﾏﾅｶ ﾊﾙｶｾﾞ

姫路西
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m45

  3  3 1198
宮﨑　夏帆(2)
ﾐﾔｻﾞｷ ｶﾎ

姫路商
-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

o
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m40

  4  5 3981
正野　心愛(2)
ｼｮｳﾉ ｺｺﾐ

県立大附
-
 

 
 

 
 

o
 

 
 

 
 

x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1m20

  6  758
中田　莉咲(2)
ﾅｶﾀ ﾘｴﾑ

姫路
x
 

x
 

x
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

NM 

  2 2778
河野　愛乃(2)
ｺｳﾉ ｶﾉﾝ

龍野北
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

DNS

凡例（NM :記録なし/ DNS:欠    場）

 



女子１年 棒高跳 １次予選  7月22日  9:33

兵庫高校記録            4m13  古林  愛理  （明 石 商）        2020年
西播高校記録　　　　　　3m50　吉井　加奈　（姫 路 東）        2017年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m40 1m60 1m80 2m00 2m10 2m20 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1 3139松本　七虹(1)
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅｺ

赤穂 o   o   x o  x x o x o  x x x 2m10

  2  2 3140亀井　優凪(1)
ｶﾒｲ ﾕｳﾅ

赤穂 o   x o  x x o x x x       1m80

女子１年 走幅跳 １次予選  7月22日 12:30

兵庫高校記録            6m44  中野    瞳  （長    田）        2007年 
　　　　　　　　　　　　6m44  高良　彩花　（園　　田)　　　　 2018年
西播高校記録            6m21  高野加寿美  （賢 　 明）        1980年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  9 3138魚住　芽生(1)
ｳｵｽﾞﾐ ﾒｲ

赤穂   ×
  4m72
+1.0

  ×   ×
  4m67
+2.5

  4m90
+2.3

 4m90
+2.3

*F2

  2  8 1402内海　彩里(1)
ｳﾂﾐ ｱﾘ

姫路南
  4m27
+1.9

  4m30
 0.0

  4m66
+2.4

  4m78
+3.3

  4m58
+0.2

  4m57
+4.0

 4m78
+3.3

*F5

  3 10 2565木村　恋彩(1)
ｷﾑﾗ ﾚﾝｶ

太子
  4m16
+2.9

  4m55
+3.9

  4m59
+2.2

  4m51
+1.1

  ×
  4m64
+2.6

 4m64
+2.6

*F4

  4 11 1616花畑　愛歩(1)
ﾊﾅﾊﾞﾀ ﾅﾙﾐ

姫路飾西
  4m22
+3.1

  4m51
+2.2

  4m52
+2.0

  4m52
+0.4

  4m41
+1.7

  4m47
-0.2

 4m52
+0.4

  5  7 1498中瀬　杏菜(1)
ﾅｶｾ ｱﾝﾅ

姫路南
  4m31
+2.4

  4m05
-0.1

  4m01
+0.3

  4m19
+1.6

  4m25
+1.3

  4m03
+1.5

 4m31
+2.4

*F5

  6  6  541下田　桜優(1)
ｼﾓﾀﾞ ﾐﾕｳ

姫路工
  4m24
+1.5

  4m22
-0.2

  4m25
+0.0

  ×
  4m09
+2.5

  3m95
+2.3

 4m25
+0.0

  7  1 1554井上　陽菜(1)
ｲﾉｳｴ ﾋﾅ

網干
  4m06
+1.8

  ×
  3m86
+2.4

  3m92
+2.7

  3m90
+1.6

  3m99
+4.0

 4m06
+1.8

  8  4 3278堀田　萌衣(1)
ﾎﾘﾀ ﾒｲ

上郡
  3m39
+2.5

  3m78
+3.8

  3m88
+3.2

  3m98
+1.9

  3m96
+1.6

  3m92
+2.6

 3m98
+1.9

  9  5  233森　結衣花(1)
ﾓﾘ ﾕｲｶ

姫路東
  3m76
+1.1

  3m87
+1.8

  3m86
+0.1

 3m87
+1.8

 10  3  234濵本　和奏(1)
ﾊﾏﾓﾄ ﾜｶﾅ

姫路東
  3m84
+1.7

  3m56
+1.7

  3m50
+1.6

 3m84
+1.7

 11  2  764岡田　唯那(1)
ｵｶﾀﾞ ﾕｲﾅ

姫路
  3m76
+0.4

  3m53
+1.6

  3m48
+2.8

 3m76
+0.4

女子２年 走幅跳 １次予選  7月22日 12:30

兵庫高校記録            6m44  中野    瞳  （長    田）        2007年 
　　　　　　　　　　　　6m44  高良　彩花　（園　　田)　　　　 2018年
西播高校記録            6m21  高野加寿美  （賢 　 明）        1980年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7 1818山本　奈歩(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾅﾎ

日ノ本
  4m99
+2.0

  ×
  5m12
+1.5

  5m16
+2.4

  ×
  4m83
+0.5

 5m16
+2.4

*F3

  2  6  230宮田　凪紗(2)
ﾐﾔﾀ ﾅｷﾞｻ

姫路東   ×   ×
  4m08
+2.6

  4m74
+2.0

  4m78
+0.8

  ×
 4m78
+0.8

  3  5  633野元みなみ(2)
ﾉﾓﾄ ﾐﾅﾐ

姫路西
  4m25
+1.2

  4m36
+2.2

  4m33
+2.8

  4m69
+3.4

  4m34
+1.3

  4m50
+1.7

 4m69
+3.4

*F6

  4  4  632山中　遥風(2)
ﾔﾏﾅｶ ﾊﾙｶｾﾞ

姫路西
  4m12
+3.1

  4m16
+1.5

  ×   ×
  4m17
+2.6

  ×
 4m17
+2.6

*F2

  5  2 1085村上　莉未(2)
ﾑﾗｶﾐ ﾘﾐ

琴丘
  4m09
+0.3

  4m02
+1.6

  4m00
 0.0

  3m85
+2.5

  3m96
+1.4

  4m17
+2.4

 4m17
+2.4

*F1

  6  3  754古瀬麻由里(2)
ｺｾ ｱﾕﾘ

姫路
  3m96
+1.6

  4m15
+1.2

  4m03
-0.4

  3m83
+2.8

  3m50
+2.7

  3m93
+1.1

 4m15
+1.2

  7  1  759河村　　葵(2)
ｶﾜﾑﾗ ｱｵｲ

姫路   ×   ×
  3m13
+1.9

  2m93
+2.6

  3m24
+2.3

  ×
 3m24
+2.3

*F3

凡例（*F6:６回目が公認最高/ *F5:５回目が公認最高/ *F4:４回目が公認最高/ *F3:３回目が公認最高/ *F2:２回目が公認最高/ *F1:１回目が公認最高）

 



女子１年 三段跳 １次予選  7月23日 12:56

兵庫高校記録           12m80  三木　麗菜  （姫 路 商）        2021年 
西播高校記録           12m80  三木　麗菜  （姫 路 商）        2021年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3  640濵嵜　玲李(1)
ﾊﾏｻｷ ﾚｲﾘ

姫路西   ×
 10m05
+3.2

 10m32
+1.7

 10m09
+1.3

 10m77
+3.1

 10m51
+2.6

10m77
+3.1

*F6

  2  4 3138魚住　芽生(1)
ｳｵｽﾞﾐ ﾒｲ

赤穂
 10m65
+2.0

 10m42
+1.7

  9m18
+3.3

 10m31
+2.3

  9m94
+2.4

 10m62
+1.1

10m65
+2.0

  3  2 1402内海　彩里(1)
ｳﾂﾐ ｱﾘ

姫路南
 10m49
+2.0

  9m94
+1.8

 10m39
+3.3

 10m28
+1.9

 10m09
+3.6

 10m32
+1.9

10m49
+2.0

  4  1  234濵本　和奏(1)
ﾊﾏﾓﾄ ﾜｶﾅ

姫路東
  8m26
+3.3

  ×   ×   ×   ×   ×
 8m26
+3.3

女子２年 三段跳 １次予選  7月23日 12:56

兵庫高校記録           12m80  三木　麗菜  （姫 路 商）        2021年 
西播高校記録           12m80  三木　麗菜  （姫 路 商）        2021年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5 1818山本　奈歩(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾅﾎ

日ノ本
 10m51
+2.5

 10m30
+2.5

 10m63
+2.0

 10m55
+1.5

 10m39
+1.4

 10m63
+0.6

10m63
+0.6

  2  2 1905坂口　裕香(2)
ｻｶｸﾞﾁ ﾕｳｶ

福崎
 10m08
+2.2

 10m20
+3.3

 10m45
+3.9

 10m24
+3.7

 10m26
+2.6

 10m15
+3.1

10m45
+3.9

  3  3  230宮田　凪紗(2)
ﾐﾔﾀ ﾅｷﾞｻ

姫路東
  9m78
+2.2

  9m71
+2.9

  9m65
+4.0

  9m62
+1.2

  9m93
+3.4

 10m04
+2.2

10m04
+2.2

*F4

  4  4  633野元みなみ(2)
ﾉﾓﾄ ﾐﾅﾐ

姫路西
  9m77
+2.4

  9m94
+4.1

  9m69
+2.2

  9m82
+0.4

  9m42
+0.9

  9m36
+1.3

 9m94
+4.1

*F5

  5  1  638重成　瑞紀(2)
ｼｹﾞﾅﾘ ﾐｽﾞｷ

姫路西
  9m44
+2.4

  ×   ×   ×
  9m05
+4.6

  9m30
+3.2

 9m44
+2.4

凡例（*F6:６回目が公認最高/ *F5:５回目が公認最高/ *F4:４回目が公認最高）

 



女子１年 砲丸投(4.000kg) １次予選  7月23日 11:50

兵庫高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年
西播高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  489山田　幸奈(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ

賢明   8m28   8m40   8m43   8m20   7m70   8m14  8m43

  2  3  232竹中　七海(1)
ﾀｹﾅｶ ﾅﾅﾐ

姫路東   7m60   7m13   7m31   7m24   7m20   7m67  7m67

  3  4 1614小東　文香(1)
ｺﾋｶﾞｼ ﾌﾐｶ

姫路飾西   7m47   6m97   7m30   7m47   7m54   7m13  7m54

  4  2 1406小畑　凜旺(1)
ｵﾊﾞﾀ ﾘｵ

姫路南   4m71   5m75   5m23   5m20   6m59   6m77  6m77

  5  1 3277川原はづき(1)
ｶﾜﾊﾗ ﾊﾂﾞｷ

上郡   5m81   5m56   5m92   5m87   5m89   5m74  5m92

女子２年 砲丸投(4.000kg) １次予選  7月23日 11:50

兵庫高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年
西播高校記録           15m11  尾山　和華  （姫 路 商）        2016年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  226今宮　結菜(2)
ｲﾏﾐﾔ ﾕｲﾅ

姫路東   9m12   ×   9m58   9m24   9m50   9m48  9m58

  2  4 1194髙濵　佑衣(2)
ﾀｶﾊﾏ ｳｲ

姫路商   7m71   8m93   8m61   8m41   8m95   8m98  8m98

  3  3 1613小川　葵生(2)
ｵｶﾞﾜ ｱｵｲ

姫路飾西   7m08   7m74   7m12   8m25   8m67   8m19  8m67

  4  2  540山本　麻世(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾖ

姫路工   7m89   8m17   7m11   8m09   ×   ×  8m17

  5  1 1820田島　未夢(2)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾕ

日ノ本   4m96   6m59   5m53   5m73   5m26   6m18  6m59

女子１年 円盤投(1.000kg) １次予選  7月22日 10:55

兵庫高校記録           46m15  北垣  真里  （市 尼 崎）        2007年 
西播高校記録           46m14  松井　玲奈  （飾 磨 工）        2012年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5 1101中山　愛香(1)
ﾅｶﾔﾏ ｱｲｶ

姫路商  25m05 25m05

  2  3  489山田　幸奈(1)
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ

賢明  24m29  24m67 24m67

  3  4  232竹中　七海(1)
ﾀｹﾅｶ ﾅﾅﾐ

姫路東  23m38 23m38

  4  2 3278堀田　萌衣(1)
ﾎﾘﾀ ﾒｲ

上郡  18m28  18m41 18m41

  5  1  487山口　結衣(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｲ

賢明  18m28   × 18m28

女子２年 円盤投(1.000kg) １次予選  7月22日 10:55

兵庫高校記録           46m15  北垣  真里  （市 尼 崎）        2007年 
西播高校記録           46m14  松井　玲奈  （飾 磨 工）        2012年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5  539柿原　杏奈(2)
ｶｷﾊﾗ ﾅﾅ

姫路工   ×  24m10   × 24m10

  2  6 1613小川　葵生(2)
ｵｶﾞﾜ ｱｵｲ

姫路飾西  21m79   ×  22m73 22m73

  3  2 1907佐想明佳梨(2)
ｻｿｳ ｱｶﾘ

福崎  20m90   × 20m90

  4  3 3984吉田　朱利(2)
ﾖｼﾀﾞ ｼｭﾘ

県立大附  17m83   ×  18m69 18m69

  5  4  537黒田　彩葉(2)
ｸﾛﾀﾞ ｲﾛﾊ

姫路工  18m39   ×   ×   × 18m39

  6  1 1908宮根　光希(2)
ﾐﾔﾈ ﾐﾂｷ

福崎   ×  13m34  15m91 15m91

  7  226今宮　結菜(2)
ｲﾏﾐﾔ ﾕｲﾅ

姫路東 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子１年 ハンマー投(4.000kg) １次予選  7月22日 13:00

兵庫高校記録　　       51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年 
西播高校記録　　       51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年 

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2 1101中山　愛香(1)
ﾅｶﾔﾏ ｱｲｶ

姫路商  22m63   ×   ×   × 22m63

  2  1 1614小東　文香(1)
ｺﾋｶﾞｼ ﾌﾐｶ

姫路飾西   ×  21m68   ×   × 21m68

女子２年 ハンマー投(4.000kg) １次予選  7月22日 13:00

兵庫高校記録　　       51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年 
西播高校記録　　       51m82  谷内  佳那  （姫 路 工）        2017年 

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  3  539柿原　杏奈(2)
ｶｷﾊﾗ ﾅﾅ

姫路工  33m97   ×   × 33m97

  2  2 1820田島　未夢(2)
ﾀｼﾞﾏ ﾐﾕ

日ノ本   ×   ×  31m14   ×   × 31m14

  3  1  540山本　麻世(2)
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾖ

姫路工  26m41   × 26m41

女子１年 やり投(0.600kg) １次予選  7月23日  9:30

兵庫高校記録           56m44  武本  紗栄  （市 尼 崎）        2017年 
西播高校記録           48m99  井戸　梓織  （姫 路 商）        2010年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  4  926坂田　楓羽(1)
ｻｶﾀ ﾌｳｳ

姫路女学院   ×  29m48   ×  29m96 29m96

  2  3 2782秦　　夕乃(1)
ﾊﾀ ﾕｳﾉ

龍野北  23m75   ×   ×   × 23m75

  3  2 1406小畑　凜旺(1)
ｵﾊﾞﾀ ﾘｵ

姫路南  19m80  19m92 19m92

  4  1  487山口　結衣(1)
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾕｲ

賢明  14m86  15m72 15m72

女子２年 やり投(0.600kg) １次予選  7月23日  9:30

兵庫高校記録           56m44  武本  紗栄  （市 尼 崎）        2017年 
西播高校記録           48m99  井戸　梓織  （姫 路 商）        2010年

１次予選
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  635髙木　幸奈(2)
ﾀｶｷﾞ ﾕｷﾅ

姫路西  25m07  26m13 26m13

  2  5 2917宮本由希奈(2)
ﾐﾔﾓﾄ ﾕｷﾅ

相生   ×  23m22   ×   × 23m22

  3  2 2915松本　杏菜(2)
ﾏﾂﾓﾄ ｱﾝﾅ

相生  20m55   ×   ×   ×   × 20m55

  4  1 1908宮根　光希(2)
ﾐﾔﾈ ﾐﾂｷ

福崎   ×  16m84  18m62 18m62

  5  3 2248原　　優希(2)
ﾊﾗ ﾕｷ

夢前  14m13   ×   ×  15m97 15m97

  6  4 1907佐想明佳梨(2)
ｻｿｳ ｱｶﾘ

福崎  14m14 14m14

女子３年 やり投(0.600kg) １次予選  7月23日  9:30

兵庫高校記録           56m44  武本  紗栄  （市 尼 崎）        2017年 
西播高校記録           48m99  井戸　梓織  （姫 路 商）        2010年

１次予選 全1組
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目 記録 Q ｺﾒﾝﾄ

  1  1  910
舟引　萌恵(3)
ﾌﾅﾋﾞｷ ﾓｴ

姫路女学院  44m45 44m45

  


